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BEZPEATNY MIESIECZNIK PIASTOWSKI

Jedno miejsce, jeden czas

PIAST

Miejskie docieplenie

Sg pienigdze na kompleksowg termomodernizacje
obiektow uzytecznosci publicznej

Ponad 7,8 min zt dofinanso-
wania trafi do Piastowa na ter-
momodernizacje obiektéw uzy-
tecznosci publicznej, w ramach
unijnego wsparcia z Regionalne-
go Programu Operacyjnego Wo-
jewodztwa Mazowieckiego 2014-
2020. To kolejne proekologiczne
dziatanie wtadz naszego miasta
zaktadajgce poszanowanie ener-
gii i Srodowiska.

W dniu 21 listopada 2017 r.
Burmistrz Piastowa Pan Grzegorz
Szuplewski wraz ze Skarbnikiem
Miasta Panig Grazyng Wojcik
podpisali w tej sprawie umowe
z Zarzadem Wojewddztwa Ma-
zowieckiego, reprezentowanym
przez Panig Elzbiete Lanc.

Dzieki wsparciu unijnemu do
konca przysztego roku w Piasto-
wie zostanie wykonana komplek-
sowa termomodernizacja o$Smiu
obiektéw uzytecznosci publicz-

nej: dwoch szkoét podstawowych
- SP nr 1i SP nr 2, Miejskiego
Odrodka Kultury, dwoéch gimna-
zjébw - Nr 1 i Nr 2, przedszkola
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i budynku przy ul. J. Tuwima 4
oraz Urzedu Miasta Piastow.

dokonczenie artykutu - str. 2 »
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fot. Urzad Miejski w Piastowie

CZAS

OWA

Wesotych Swiat!

Czas Piastowa powoli dobi-
ja do pierwszego roku swojego
istnienia. Zwazywszy na to, ile
w miedzy czasie dziato sie w na-
szym miescie (oraz w samej re-
dakcji), mozemy Smiato uznag, ze
Czas gna w zawrotnym tempie.

A zatem po raz pierwszy w na-
szej mtodej historii mamy okazje
zyczy¢ Panstwu radosnych, ro-
dzinnych Swiat Bozego Narodze-
nia oraz, tradycyjnie hucznego,
piastowskiego Sylwestra!

Serdeczne zyczenia kierujemy
do naszych Czytelnikéw, wytrwa-
tych Wspoétpracownikéw, Przyja-
ciét oraz do wszelkich zyczliwych
nam ludzi.

Do zobaczenia w nowym 2018
Roku!

B Redakcja Czasu Piastowa

redakcja@czaspiastowa.pl

PREMIUM
QUALITY

TN LS,
SThb

TANIEJ

A

. Akcin promocyjna uh{-_ﬁrl.zu;u W stlepie Sonna W Pinstowie, ul Wybickiego 3 (rog Warszawskie] i Bohaterds Wolrobcl)

(fl /czaspiastowa

Wymiana polsko-
niemiecka

Liccum Ogélnoksztatcgce im.
Adama Mickiewicza przyjeto go-
$ci z Hanoweru.

Czytaj wiecej - str. 4 »

Gdy pensja jest zbyt
wysoka...
Bez zgody pracownika firma nie

potraci omytkowo wyptaconej
pensji.

Czytaj wiecej - str. 8 b

Czy w Swieta da sie nie
przyty¢?

Kilka praktycznych porad jak za-
dbac o swoje ciato w czasie $wia-
tecznej konsumpcji.

Czytaj wiecej - str.9 B»

Obrazy niewoli - Obrazy
wolnosci

W rocznice wprowadzenia stanu
wojennego Muzeum Dulag 121
zaprasza na koncert Huberta
Bojarskiego

Czytaj wiecej - str. 16 »
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kronika miejska

Wydarzyto si

Kompleksowa termomodernizacja

w Piastowie

» dokonczenie ze str. 1

Miasto zgtosito do projek-
tu wszystkie obiekty uzytecz-
nosci publicznej oraz budynki
miejskie, ktérych Miasto jest
wiascicielem. Budynki zostaty
wytonione w wyniku przepro-
wadzonych audytéw, m.im. au-

dytu energetycznego majacego
na celu okresli¢ uzyskanie od-
powiedniego poziomu oszczed-
nosci energetycznej zaréwno
cieptowniczej jak i elektrycznej
po przeprowadzeniu termomo-
dernizacji. Zostata wykonana
ekspertyza budowlana, ktoéra
wykazata budynki w najgor-

fot. Shutterstock

e w Piastowie

szym stanie technicznym. Kry-
teria wyboru projektow przyje-
te przez Komitet Monitorujacy
RPO WM promowato budynki,
ktérych stan techniczny wyma-
ga gruntownej poprawy oraz
ilos¢ lokali mieszkalnych.

W ramach projektu budyn-
ki zostang ocieplone. Prace
termomodernizacyjne obej-
ma, m.in. $ciany zewnetrzne,
stropodachy oraz ocieplenie
podtdég. Poza tym wymienio-
na zostanie stolarka okienna
i drzwiowa. Przebudowane
beda réwniez systemy grzew-
cze i zmodernizowane Zrédta
Ciepta cw.u (wymiana Zzrodta
ciepta) oraz instalacje central-
nego ogrzewania. Natomiast
oswietlenie zostanie wymienio-
ne na energooszczedne. W mo-
dernizowanych budynkach
zastosowane bedg takze insta-
lacje OZE.

Realizacja inwestycji pozwo-
li nie tylko obnizy¢ koszty eks-
ploatacji wszystkich budynkéw,
ale tez zredukuje emisje CO2.

Anna Lorens

Piastowscy strazacy ¢wiczyli

w ZAP-ie

30 listopada 2017 r. na terenie
fabryki ZAP SZNAJDER BATERIEN
S.A. odbyly sie ¢wiczenia strazac-
kie we wspotdziataniu jednostek
strazy pozarnej z okolic naszego
miasta, Pruszkowa, Raszyna, War-
szawy i Ostroteki.

fot. Urzad Miejski w Piastowie

fot. Urzad Miejski w Piastowie

W symulacji akcji gasniczo-
-ratowniczych uczestniczyto dwa-
nascie zastepdw strazy pozarnej
z udziatem okoto czterdziestu
strazakéw. Dziatania te odbyty sie
na prosbe Powiatowej Strazy Po-
zarnej.

Anna Lorens

Miejskie lodowisko powracal

Wieczorem 5 grudnia, w ra-
mach mikotajkowej imprezy dla
dzieci i mtodziezy wznowiona zo-
stata dziatalno$¢ miejskiego lodo-
wiska. Inauguracji towarzyszyto
wspolne ubieranie choinki oraz
konkursy na najpiekniejsze ozdo-
by Swigteczne.

Niestabngca popularnos¢ pia-
stowskiej slizgawki wskazuje na to,
ze zwyczaj jej grudniowej inaugu-
racji zadomowi sie u nas na state.
Przynajmniej takg mamy nadzieje.

fot. Urzad Miejski w Piastowie

— ogtoszenie zamoéwione —

W radosnym czasie wielkiej tajemnicy Bozego Narodzenia
skladamy Mieszkancom Piastowa
najserdeczniejsze zyczenia nadziei i pokoju,

a w nadchodzacym Nowym Roku 2018 wszelkiej pomysSlnosci

PIASTOW

Stowarzyszenie Nasz Piastow
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W perspektywie Roku
Stulecia Niepodlegtosci

Juz za niespetna miesigc pozegnamy mijajgcy rok
i powitamy nowy. Tym razem jednak wita¢ bedziemy
rok szczegolny, Rok Stulecia Polskiej Niepodlegtosci.

To jubileusz, ktéry w innej niz
zwykle perspektywie nakazuje
spojrze¢ na rok 2018. Wypetnio-
ny on bedzie zapewne wieloma
uroczystosciami, dostojnym ce-
lebrowaniem Historii, radosnym
Swietowaniem  wielu waznych
wydarzen. Jestem przekonany,
ze dostarczy nam, ten Nowy Rok,
wielu powodéw do radosci z reali-

FRYZJERSTWO DAMSKO-MESKIE

zacji waznych, zaplanowanych juz
inwestycji miejskich. Warto jednak
podjac jeszcze jedno z zadan, ktére
czekajg na realizacje w Piastowie.
Zadanie szczegblne, bo istotnie
wpisujgce sie w historie i tradycje
naszego miasta - te najstarsza.
Stosunkowo niedawno mineta set-
na rocznica wzniesienia willi Ade-
lajda, inaczej zwanej Bialym Pata-

cem i towarzyszacych zabudowan
usytuowanych pomiedzy ulicami
C. Godebskiego, St. Wyspianskie-
go i K. Ujejskiego. Wowczas, sto
lat temu posiadtos¢ nalezata do
rodziny stynnego architekta Bru-
nona Paprockiego, ktéry byt au-
torem projektu tego niezwyktego
kompleksu budynkéw. Brunon Pa-
procki to takze jeden z bohateréw

— reklama —

MANICURE, PEDICURE
KOSMETYKA

STUDIO URODY.

PIASTOW, UL. DWORCOWA 1A
Y (BUDYNEK DWORCA PKI?)

L
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Archiwum Miejskie

polskiej niepodlegtosci. Zotnierz
Legiondéw, ktéry wrocit z | wojny
Swiatowej w stopniu podputkow-
nika, a po jej zakonczeniu petnit
takze obowigzki w ramach misji
wojskowych. Rodzina Paprockich
- Brunon z zong Adelajda i ich
czworo dzieci mieszkali w Piasto-
wie (wowczas jeszcze Utracie) tylko
kilka lat, bo juz w latach dwudzie-
stych posiadtos$¢ zostata sprzeda-
na nowemu wtascicielowi, ktérym
stato sie Wojsko Polskie, a doktad-
nie Il Oddziat Sztabu Generalnego
Wojska Polskiego (kontrwywiad).
Piastowska rezydencja pozostawa-
ta w rekach wojska do wybuchu II
wojny Swiatowej. Ten dramatyczny
moment naszej historii oznaczat
takze kres Swietnosci Biatego Pa-
tacu. Lata powojenne to stopnio-
wa degradacja tego niezwyktego
budynku, az do jego ostatecznego
upadku w roku 2013. Przetrwaty
trzy budynki niegdy$ oficyn rezy-
dencji Paprockich, ale ich stan tak-

fot. Piastowskie Archiwum Miejskie

ze odbiega od doskonatosci.

Nadarza sie zatem szczegélna
okazja do podjecia idei odbudowy
Biatego Patacu w roku jubileuszu
Polskiej Niepodlegtosci. To zada-
nie wpisane jest do dokumentow
strategicznych Miasta Piastowa.
Znalazto sie m.in. w przyjetym
w czerwcu 2008 roku uchwatg
Rady Miejskiej ,Programie Rewita-
lizacji Miasta Piastowa 2007-2013".
Jest takze ujete wérod zadan gtow-
nych ,Gminnego Rewitalizacji Mia-
sta Piastowa 2016+" uchwalonego
przez Rade Miejska rok temu, 25
pazdziernika 2016 roku. Rozpocze-
liSmy juz prace przygotowawcze
do realizacji idei odbudowy Willi
Adelajda i rewitalizacji jej otocze-
nia. Po uprzatnieciu rumowiska
po dawnej rezydencji rodziny Pa-
prockich, zalegajgcego od czterech
lat, ogrodzony zostat teren wokét
niego. Zlecone jest opracowanie
techniczne dokumentacji niezbed-
nej do odtworzenia fundamentéw
budynku. Postuzy ona do uzgod-
nienia dziatan restauracyjnych
w tym zakresie, ktére planujemy
podjag¢ w przysztym roku. Kilka
miesiecy temu na zlecenie Urze-
du Miejskiego opracowane zostaty
trzy ekspertyzy dotyczace stanu
technicznego budynkéw dawnych
oficyn przy ul. C. Godebskiego 3.
Dokumenty te postuzyty do opra-
cowania i ztozenia wniosku w ra-
mach programu ,Odnowa tkanki
mieszkaniowej”.

W przypadku pozytywnego
rozstrzygniecia konkursu i uzyska-
nia dofinansowania niezwlocznie
podejmiemy prace rewitalizacyj-
ne tych budynkéw. Tak wiec wiele
wskazuje na to, ze idea odbudowy
Biatego Patacu i odnowy jego oto-
czenia w nadchodzgcym Roku Stu-
lecia Niepodlegto$ci moze wreszcie
doczekac sie realizacji. Oby tak sie
stato!

Grzegorz Szuplewski

Burmistrz Miasta Piastowa

728-845-768 ( \
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Wymiana polsko-

niemiecka w Mickiewiczu

Miedzy 18 a 25 listopada 2017r. spotecznosc¢ Liceum
Ogdblnoksztatcgcego z Oddziatami Dwujezycznymi

w Piastowie goscita w murach swojej szkoty mtodziez
z partnerskiej szkoty w Hanowerze.

Piastow odwiedzito 10 uczniéw
i dwoje opiekunéw z Niemiec. Byto
to pierwsze tego typu spotkanie
w historii szkoty i wszystko wska-
zuje, ze bedzie poczatkiem wie-
loletniej przyjazni miedzy Liceum
a Szkotg w Hanowerze.

Pomystodawcag projektu byta
dyrektor liccum pani Hanna Babi-
kowska, a koordynatorem catego
przedsiewziecia pani Dorota Polit,
nauczyciel jezyka niemieckiego.

Pierwsze kontakty ze szkota
partnerskg w Niemczech miaty
miejsce juz w sierpniu, dlatego tez
udato sie zorganizowa¢ wymiane
miedzynarodowg jeszcze w bie-
zacym roku szkolnym. Tematem
przewodnim tegorocznego spo-
tkania byta Podréz odkrywcza w po-
szukiwaniu réznic i podobierstw
w krajach Polski i Niemiec, a szcze-
gélnie mozliwos¢ swobodnej ko-
munikacji w jezyku angielskim
i niemieckim, co pozwolito dosko-
nali¢ umiejetnosci uczniéw liceum
w zakresie znajomosci tych jezy-
kow.

Przybyli uczniowie z Niemiec
zostali zakwaterowani u rodzin
uczniéw liceum. Caty siedmio-
dniowy pobyt obfitowat w bardzo
intensywny program, co pozwolito
na petng realizacje celéw powyz-

szego projektu.

Wspdlng przygode miodziez
rozpoczeta spacerem po War-
szawskiej Staréwce i Placu Pitsud-
skiego, ktérego integralng czescia
byto zwiedzanie Patacu Kultury
i uczestnictwo w zmianie warty
przy Grobie Nieznanego Zotnie-
rza. Pierwsze chwile w naszej stoli-
cy wywarty niesamowite wrazanie
na gosciach z Niemiec. Niezwykte
emocje wywotata na pewno wizyta
na Niewidzialnej wystawie, gdzie
przechodzac po zaciemnionych
pokojach organizatorzy dostarczy-
li mtodym ludziom wielu wrazen.
Spacer w catkowitej ciemnosci po-
zwolit odkry¢ zupetnie inny Swiat,
ktérego istnienia czesto nie za-
uwazamy i nie jesteSmy Swiadomi.

Uczestnicy projektu mieli tez
mozliwo$¢ poszerzy¢ swojg wie-
dze na temat naszej odlegtej hi-
storii, ktérg poznali odwiedzajac
Muzeum Zydéw Polskich Polin
w Warszawie, jak i czaséw wo-
jennych, z ktérymi zapoznata
ich wizyta w Muzeum Dulag 121
w Pruszkowie. Muzeum Polin jest
nowoczesng instytucjg kultury -
muzeum historycznym. Jest tez
miejscem spotkan tych wszyst-
kich, ktérzy pragna lepiej poznac
przesztos¢ i ktérzy z historii chcg

wyciggng¢ wnioski z historii oraz
chca zmierzy¢ sie ze stereotypa-
mi i stawi¢ czota wspétczesnym
zagrozeniom. Odwiedzajgc Mu-
zeum Dulag 121 mtodziez pozna-
ta relacje bylych wiezniéw oraz
0oséb pomagajacych w obozie,
przedstawiajgce ich osobiste losy,
doswiadczenia i emocje, wzboga-
cone o reprodukcje historycznych
fotografii, listdw, dokumentéw,
autentyczne pamiagtki i przedmio-
ty, zwigzane z codziennym zyciem
w nieludzkich warunkach obo-
zu. Misjg Muzeum Dulag 121 jest
pielegnowanie pamieci, zbieranie
informacji i popularyzowanie wie-
dzy o losach wypedzonych oraz
ofiarnosci i poswieceniu tych, kté-
rzy udzielali im pomocy, a takze
dokumentowanie i popularyzacja
historii Pruszkowa i okolic.

Tl

fot. L.O. im. Adama Mickiewicza w Piastowie

fot. L.O. im. Adama Mickiewicza w Piastowie

Po zaczerpnigciu wiedzy histo-
rycznej przyszedt czas na wydarze-
nia sportowe i naukowe. Ucznio-
wie z Piastowa wraz ze swoimi
gos¢mi zwiedzili Stadion Narodo-
wy, poznali historie jego budowy,
jak i wszystkie wazniejsze jego
miejsca uzytkowe, w tym loze,
stanowisko komentatorskie, sale
krysztatowa i szatnie naszych naj-
stynniejszych pitkarzy. PGE Naro-
dowy w Warszawie to miejsce naj-
lepszych wydarzen sportowych,
rozrywkowych i  biznesowych,
miejsce organizacji najwiekszych
wydarzen w Polsce.

Doznania naukowe mtodzi
ludzie mieli mozliwos¢ zdoby¢
w Centrum Nauki Kopernik, gdzie
kazdy we wtasnym tempie zgtebiat
tajniki wiedzy z réznych dziedzin.
Zwienczeniem wizyty w muzeum
byt pobyt w Planetarium Niebo
Kopernika, gdzie mtodziez obej-

rzata film w jezyku angielskim ,Na
skrzydtach marzen”, przedstawia-
jacy historie wynalezienia pierw-
szego samolotu.

Uczestnicy wymiany udali sie
tez na wycieczke wyjazdows,
w ktérej wazne miejsce miato
zwiedzanie przepieknej Staréwki
w Toruniu. Poznawaniu historii
i zabytkéw tego pieknego miasta
towarzyszyta tez niecodzienna
lekcja historii. Mtodziez zobaczyta
zbiory Fundacji Generat Elzbiety
Zawackiej, Archiwum i Muzeum
Pomorskie Armii Krajowej oraz
Wojskowej Stuzby Polek. Pani
Generat Elzbieta Zawacka byta
zotnierzem KG ZWZ-AK, powstan-
cem warszawskim, emisariuszka
Komendanta Gtéwnego ZWZ do
Sztabu Naczelnego Wodza w Lon-
dynie, jedyng kobietg wsréd 316.
cichociemnych, wiezniem okresu
stalinowskiego, wybitnym andra-

— reklama —
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gogikiem a przez wiele lat bardzo
aktywnie dziatata tez spotecznie.
Uczestnicy wycieczki wzieli udziat
w szerokiej prezentacji sylwetki
Elzbiety Zawackiej, ktorej 18 li-
stopada 2008 roku Rada Miejska
w Piastowie przyznata tytut Hono-
rowy Obywatel Miasta Piastowa.
Szczegblng okazjg do integra-
cji byta wizyta w torunskim Zy-
wym Muzeum Piernika, ktére jest
pierwszg tego typu interaktywng
placéwka w Europie, gdzie po-
znaje sie tradycje wypieku torun-
skiego piernika, historie miasta,
Sredniowieczng kulture i jezyk
w niezwyktej atmosferze i z hu-
morem. Ucznidw zaciekawita sta-
ra polszczyzna i oryginalne stroje
piekarzy. Za kunszt i fachowe wy-
pieki uczniowie otrzymali oficjalny
list mistrzowski z gratulacjami.
Jednga z najwazniejszych czesci
wymiany byto uczestniczenie we
wspolnych zajeciach w piastow-
skim liceum. Niemieccy uczniowie
brali udziat m. in. w zajeciach jezy-
ka angielskiego i matematyki dwu-
jezycznej, gdzie mieli mozliwosc
poréwnana swojej edukacji z sys-
temem edukacji w Polsce. Ucznio-
wie piastowskiego LO od dwdch
lat intensywnie wspo&tpracujg z Po-
litechnikg Warszawska. W ramach
tej wspotpracy uczestniczyli razem
z gos¢mi w anglojezycznych semi-
nariach z zakresu chemii medycz-
nej na Wydziale Technologii Che-
micznej Politechniki Warszawskie;j.

Podczas wizyty niemieckich
gosci w Polsce byly tez chwile na
rozrywke i ostrg rywalizacje spor-
towa. Mtodzi ludzie wybrali sie
razem w kregielni, gdzie druzyny
polsko- niemieckie wraz z opieku-
nami prébowaty swoich sit w stra-
caniu kolejnych kregli.

W ramach kolejnej lekcji historii
uczestnicy projektu odwiedzili tez
Muzeum Patac w Wilanowie, gdzie
zobaczyli jego dekoracje i dzieta
sztuki, ogrody i rzezby w parku,
a takze liczne budowle i pomniki
wznoszone tu od 1677 roku. Rezy-
dencja zachowata $lady dawnych
mieszkancéw, ich  zaintereso-
wan i obyczajow, a takze kolekcje
dziet sztuki, ktére tu gromadzili.
Muzeum wilanowskie jest naj-

fot. L.O. im. Adama Mickiewicza w Piastowie

fot. L.O. im. Adama Mickiewicza w Piastowie

starszym polskim muzeum sztu-
ki. Zostato zatozone w 1805 roku
z inicjatywy 6wczesnych wiascicieli
Aleksandry i Stanistawa Kostki Po-
tockich. Muzeum regularnie or-
ganizuje wystawy, prowadzi dzia-
talno$¢ naukowa i dydaktyczna,
jest tez cztonkiem ARRE - Stowa-
rzyszenia Europejskich Rezydencji
Krélewskich.
Po podsumowaniu i refleksji,
a takze prébie odpowiedzi na py-
tanie o najcenniejsze chwile z pro-
jektu, okazato sie, ze najwiekszy
zachwyt wséréd naszych zachod-
nich gosci budzi polska goscin-
nos¢ i zyczliwos¢. Pozegnaniom
towarzyszyty ogromne wzrusze-
nia i tzy. Miodziez z LO w Piasto-
wie czeka teraz z niecierpliwoscig
na wyjazd na poczatku marca do
Hanoweru. Cze$¢ ucznidéw planuje
wczesniejsze wizyty u poznanych
kolegbéw juz podczas najblizszych
ferii zimowych. Jednym z celéw re-
alizowanej wymiany byta integra-
cja miodziezy z Polski i Niemiec.
Nauczyciele z liccum w Piastowie
chcieli, aby poprzez réznorodne
projekty mtodzi ludzie poznali sie
i doswiadczyli zycia codziennego
w kraju sasiada. LO z Oddziatami
Dwujezycznymi im. A. Mickiewi-
cza realizuje tego typu projekty
w celu wspierania dwujezycznosci
wprowadzonej od ubiegltego roku
w szkole. Wszystkie spotkania,
wyktady, warsztaty, zajecia w szko-
tach oraz praca przewodnikéw
odbywaly sie w jezyku angielskim.
Szkota rozpoczeta wiec inten-
sywng lekcje praktycznej nauki
dwujezycznosci, ktéra skutecznie
doskonali umiejetnosci jezykowe,
poszerza horyzonty i jednocze-
$nie prowadzi skuteczne budo-
wanie kompetencji spotecznych.
Takie przezycia prowadza czesto
do przedtuzenia znajomosci po
wspolnym projekcie - do prywat-
nych odwiedzin, korespondencji
mailowej itp. - i 0 to wtasnie cho-
dzi!
|
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25 lat Kota Polskiego Stowarzyszenia
na rzecz Osob z Niepetnosprawnoscia
Intelektualng w Pruszkowie

Stara Bash...

Dawno, dawno, dawno, bo
Cwierc wieku temu, pamietnego dnia
7 listopada 1992 roku cztery damy:
Barbara Ciesielska, Maria Rybus,
Elzbieta Szulc i Barbara Zarzycka
Z troski o godny i aktywny zywot dla
swoich wyjgtkowych dzieci zatozyty
Fundacje Otwartych Serc. Jako, Ze
same otwarte serca i umysty miaty,
potgczyty swe sily 7 listopada 1992
r. z pewnym polskim Stowarzysze-
niem, co sie Polskie Stowarzyszenie
na Rzecz Oséb z Uposledzeniem
Umystowym nazywato. Od tamtej
chwili czterem zacnym niewiastom
i wielu innym poczciwym ludziom
cel przyswiecat wazny: potrzeba
zorganizowania pomocy osobom
niepetnosprawnym w zakresie re-
habilitacji spofecznej i zawodowej.
Cel ten potfqczyt wiele rodzin i wiele
szlachetnych serc. tqczy az po dzieri
dzisiejszy.

Polskie  Stowarzyszenie na
rzecz os6b z Niepetnosprawno-
Scig Intelektualng (dawniej PSO-
UU) jest organizacja pozarzagdowsa,
niedochodowg i samopomocowa.
Reprezentuje interesy, wypowiada
sie oraz dziata na rzecz i w imie-
niu oséb z niepetnosprawnoscig
intelektualng w Polsce, ich rodzin
i opiekunow.

Misja Stowarzyszenia jest dba-
nie o godnos$¢, szczescie i jakos¢
zycia 0s6b z niepetnosprawnoscia
intelektualng, ich réwnoprawne
miejsce w rodzinie i w spoteczen-
stwie, wspieranie rodzin o0séb
z niepetnosprawnoscia intelektu-
alng we wszystkich obszarach zy-
ciaisytuacjach, zwtaszcza wich go-
towosci niesienia pomocy innym.
Celem zas$ jest dziatanie na rzecz
wyréwnywania szans oséb z nie-

petnosprawnoscig intelektualna,
tworzenie warunkéw przestrze-
gania wobec nich praw czlowieka,
prowadzenie ich ku aktywnemu
uczestnictwu w zyciu spotecznym
oraz wspieranie ich rodzin.

Pierwszym os$rodkiem zorga-
nizowanym i prowadzonym przez
Koto wspdlnie z Fundacjg Otwar-
tych Serc byto Ognisko Terapeu-
tyczno-rehabilitacyjne z siedziba
w Pruszkowie przy ul. Ksiecia J6ze-
fa 1. Placowka zostata uruchomio-
na w dniu 4 stycznia 1993 roku dla
10 o0s6b z niepetnosprawnoscia
intelektualng. W 1994 r. Ognisko
zostato przeksztatcone w Warsz-
tat Terapii Zajeciowej ,Ognisko”,
ktérego uroczyste otwarcie na-
stgpito 1 lipca 1994 r. w nowej
siedzibie przy ul. Przemystowej
31 w Pruszkowie. Liczba oséb nie-
petnosprawnych uczeszczajgcych
do WTZ ,Ognisko” zwiekszata sie
stopniowo i tak w roku 1996 wy-
nosita 25 oséb, w 2004 roku - 30
0séb a od 2012 roku - 35 os6b
z niepetnosprawnoscig intelek-
tualng. W dniu 15.03.2005 r. pla-
cowka zostata przeniesiona do ko-
lejnej siedziby, przy ul. 3 Maja 56
w Pruszkowie, w ktérej funkcjonu-
je do dzisiaj.

Kolejnym  dziataniem Kota
w Pruszkowie byto zorganizowa-
nie i prowadzenie Srodowisko-
wego Domu Samopomocy ,Na
Gorce”. 1 wrzesnia 1997 r., zostat
uruchomiony z siedzibg przy ul.
Rynek 14 w Brwinowie Srodowi-
skowy Dom Samopomocy ,Na
Gorce” dla 15 os6b z niepetno-
sprawnoscia intelektualna. Liczba
0s6b niepetnosprawnych intelek-
tualnie objetych pomoca Srodowi-
skowego Domu Samopomocy ,Na
Gorce"” zwigkszyta sie w roku 1999
do 20 os6b a od grudnia 2014 r.

do 25 oséb. W dniu 1 lipca 2016 r.
placéwka zostata przeniesiona do
nowej siedziby przy ul. 3 Maja 56 A
w Pruszkowie, w ktérej funkcjonu-
je do dzisiaj.

W marcu 1998 roku Koto
w  Pruszkowie uzyskato osobo-
wos$¢ prawng, co znacznie pod-
niosto range i usprawnito prace
Zarzadu Kota. W 2007 r. wobec
pozytywnej oceny Ministra Pracy
i Polityki Spotecznej pruszkowskie
Stowarzyszenie uzyskato status
organizacji pozytku publicznego
(OPP). Koto w Pruszkowie pro-
wadzi dziatalno$¢ ,non profit” na
rzecz oséb z niepetnosprawnoscia
intelektualng w zakresie ich reha-
bilitacji spotecznej, zawodowej,
kulturalnej, psychologicznej i ru-
chowe;.

Koto w Pruszkowie od 25 lat
realizuje dziatania majace na celu
wyréwnywanie szans 0s6b z nie-
petnosprawnoscig intelektualng.
Tworzy warunki przestrzegania
wobec nich praw cztowieka zgod-
nie z Konwencjg ONZ ratyfikowa-
ng przez Polske. Stoi na strazy
ludzkiej godnosci 0séb z niepet-
nosprawnoscig intelektualng oraz
pilnuje i walczy o przestrzeganie
prawa do zycia, zdrowia, edukacji
zycia rodzinnego w otwartym $ro-
dowisku, do réwnosci wobec pra-
wa, do wolnos$ci wypowiedzi i swo-
body wyrazania pogladéw. Koto
w Pruszkowie na przestrzeni swo-
jej dziatalnosci udzielito i udziela
wsparcia ok. 100 osobom niepet-
nosprawnym oraz ich rodzinom.
Podejmuje dziatania w kierunku
tworzenia warunkéw dla uczest-
nictwa w zyciu spotecznym przez
osoby z niepetnosprawnoscia inte-
lektualng w strukturach lokalnych;
gminnych i powiatowych.
Zdolno$¢ tworzenia wiezi, umie-
jetnos¢ wspétdziatania i wspélne
rozwigzywanie problemoéw jest na
wage ztota. Dlatego Koto PSONI
w Pruszkowie aktywnie wspotpra-
cuje z samorzadami miasta Po-
wiatu Pruszkowskiego, w szczegdl-
nosci z Pruszkowem, Brwinowem
i Piastowem, z ktorych to terenéw
pochodzi wiekszos¢ uczestnikéw
WTZ i SDS.

Koto PSONI w Pruszkowie jako
organizacja Pozytku Publicznego
zbiera pienigdze na swojg dziatal-
nos$¢ Statutowa z 1% podatku. Ty
tez mozesz nas wspomaoc.

|
Andrzej Falkowski

Cztonek Zarzadu Gtéwnego PSONI
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Juz po raz trzeci ulicami naszego miasta przejdzie
krolewski pochdd towarzyszacy biblijnym Medrcom!
Tym razem Trzej Krélowie zawitajg do Parafii pw.
Chrystusa Kréla Wszechswiata w Piastowie

Przebieg wydarzenia:

- zbidrka: godz. 10:15 (na placu Liceum Ogolnoksztatcacego im. F.
Nansena) ul. Namystowskiego 11

- przejdziemy ulicami: Pitsudskiego, Dabrowskiego i Oginskiego

- po drodze czeka nas spotkanie z Herodem oraz wiele inscenizacji
tematycznych przygotowanych przez piastowskie dzieci i mtodziez

- uroczysta Eucharystia koriczaca wydarzenie
w kosciele pw. Chrystusa Kréla Wszechswiata o godz. 11:30

Zapraszamy do udziatu wszystkich mieszkancéw
naszego miasta, a w szczegdlnosci cate RODZINY!!!

W W

FLANTOWSKI
ORSIAR
TRIE(H
KROLI

Organizatorzy:

Stowarzyszenie NASZ PIASTOW,
Parafia Chrystusa Kréla Wszechswiata w Piastowie

Wspébtorganizatorzy:

Miasto Piastow, Miejski Osrodek Kultury w Piastowie,
Grupa Creative, Siostry Franciszkanki Misjonarki Maryi

YA

PIASTOW

( /, GRUPA CREATIVE




25
POZNAJ SWOJE

MIEJSCE

R

Pod okupacja.
Dalsza walka: SZP-ZWZ-AK

Dzieje Polskiego Panistwa Podziemnego rozpoczynajg sie w wal-
czacej we wrzesniu 1939 roku Warszawie. Tuz przed kapitulacja,
W nocy z 26 na 27 wrzesnia utworzona zostaje Stuzba Zwyciestwu
Polski, tajna organizacja wojskowa majgca kontynuowac walke z na-
jezdzcami. Kilka tygodni p6zniej ( 13 listopada 1939 roku) SZP prze-
ksztatcona zostaje w Zwigzek Walki Zbrojnej, a pozniej - 14 lutego
1942 roku w Armie Krajowa. Krotki opis okolicznosci powstania SZP
- ZWZ - AK znalez¢ mozna m.in. w Wikipedii:

Propozycje kontynuacji walki i oporu metodami konspiracyjnymi
sformufowano na spotkaniach miedzy wtadzami cywilnymi Warszawy
(prezydentem Stefanem Starzyriskim, Radq Obrony stolicy i gen. Ju-
liuszem Rommlem (dowddca obrony Warszawy - 25 wrzesnia). Brat w
nich udziat gen. Michat Tokarzewski-Karaszewicz. W miedzyczasie gen.
Rémmel otrzymat od Naczelnego Wodza petnomocnictwo dowodzenia
na terenie cafego kraju. Gen. Tokarzewski zaproponowat, aby w zwigzku
Z powyzszym to petnomocnictwo gen. Rommel przekazat jemu, w celu
zorganizowania zakonspirowanych agentur bqdz delegatur wojskowo-
-politycznych paristwa polskiego. Efektem tego byt rozkaz gen. Rmmla:
Dane mi przez Naczelnego Wodza w porozumieniu z Rzgdem pef-
nomocnictwo dowodzenia w wojnie z najazdem na catym obszarze
Panstwa, przekazuje gen. bryg. Michatowi Tadeuszowi Tokarzew-
skiemu-Karaszewiczowi z zadaniem prowadzenia dalszej walki
o utrzymanie niepodlegtosci i catosci granic. - J. Rommel, gen. dyw.
(AK w dokumentach 1939-1945, t. 1, s. 2; SBN 950134805, Gryf Prin-
ters Ltd., London, 1970).

Gistotin itustronena | ¢4 i
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W nocy z 26 na 27 wrzesnia 1939 roku powsta-
fa w oblezonej Warszawie Stuzba Zwyciestwu Polski
- konspiracyjna organizacja wojskowa, majgca to-
czy¢ walke przeciw okupantom. 13 listopada 1939
roku zostata przeksztatcona w Zwigzek Walki Zbroj-
nej (ZWZ), podlegajgcy Rzqgdowi RP na uchodZstwie.
W ten sposdb zachowano ciggtosc polityczno-woj-
skowej kontynuacji wtadz Rzeczypospolitej Polskiej
i posredni wplyw wtadz panstwowych na sytuacje
w kraju. 10 paZdziernika 1939 roku w Warszawie
miato miejsce pierwsze posiedzenie Gftownej Rady
Politycznej przy SZP, bedqcej reprezentacjq 4 przed-
wojennych stronnictw antysanacyjnych. W lutym
1940 roku Gfowna Rada Polityczna przeksztafcita
sie w Polityczny Komitet Porozumiewawczy.14 lute-
g0 1942 roku generat Wtadystaw Sikorski przeksztat-
cit ZWZ w Armie Krajowq (AK). Jej komendantem
gftownym zostat generat Stefan Rowecki, w kampanii
wrzesniowej dowodca Warszawskiej Brygady Pan-
cerno-Motorowej, autor wojskowego podrecznika
walk ulicznych. Utworzenie AK miato stuzyc scaleniu
wszystkich grup wojskowych, podlegtych do tej pory
réznym, podziemnym ugrupowaniom politycznym,
w jedng organizacje podlegtq rzqdowi RP na uchodz-
stwie. Jesienig 1941 roku do ZWZ nalezato 40 tysie-
cy Zotnierzy, pod koniec 1942 roku AK liczyta ich juz
okoto 200 tysiecy. Byta najwiekszq podziemng armiqg
w okupowanej Europie. Jednakze wiekszosc¢ zotnie-
rzy nie przeszta regularnego szkolenia, a w dodatku
mieli oni zaledwie 53 tysiqce sztuk broni (z czego tyl-
ko 6% broni maszynowej).
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.Jowisz"”, czyli narodziny
piastowskiej konspiracji

Bardzo szybko, bo juz 6 listopada 1939 roku wojskowe struktury
konspiracyjne zostaty zawigzane w Piastowie. Stato sie tak za spra-
wg placéwki ,Jowisz” Zwigzku Odbudowy Rzeczypospolitej, jednej
z wiekszych tajnych organizacji niepodlegtosciowych dziatajgcych
w pierwszych miesigcach okupacji. W monumentalnej, Swietnie
udokumentowanej pracy pt. ,TrwaliSmy przy tobie, Warszawo” au-
torstwa Zdzistawa Zaborskiego, Wtadystawa Wrotniaka, Jana Cier-
linskiego i Zofii Losiewicz-Chmurowej zawarty jest opis powstania
piastowskiej placéwki Polskiego Panstwa Podziemnego.

Placowka , Jowisz” obejmowata teren gminy Piastow z centralnq cze-
scig piastowskich osiedli oraz z przyleglymi wsiami: Zdziary, Bgki i Kono-
topa”. Dziatalnosc konspiracyjna Placowki rozpoczeta sie w dniu 6 listo-
pada 1939 roku, kiedy zaprzysiezono pierwsze szes¢ 0sob w obecnosci
kpt. Zdzistawa Szymborskiego ,,Skowrona” - przedstawiciela Komendy
Gtéwnej Zwigzku Odbudowy Rzeczypospolitej (ZOR). Grupa ta przystgpi-
ta do prac organizacyjnych na terenie Piastowa Byta to Placowka wcho-
dzgca w sktad organizacji ZOR, obejmujgca struktury cywilne i wojsko-
we. Komendantem jej zostat ppor. Jan Sadowski “Suzin”, a jego zastepcq
Jozef Woroniecki ,,Wrona”. W odréznieniu od Placowki ,Kordian” w Ur-
susie, podporucznik Jan Sadowski rozpoczgt konstruowanie swej Pla-
cowki ,Jowisz” od budowani silnej jednostki wojskowej, pozostawiajgc
sprawe dziatalnosci cywilnej na uboczu. W okresie od maja 1940 do
potowy 1941 roku zostata utworzona 7 kompania wchodzgca w sktad 111
batalionu ZOR. Dowddcq jej zostat rowniez ppor. Jan Sadowski ,Suzin”,
a jego zastepcq ppor. Jan Gmaj ,Kania”. Za niektore dziaty stuzby cywil-
nej byli odpowiedzialni:

- za informacje - Jerzy Szubert ,,Mirza” i Zenon Jaworski ,,Kogut”

- za propagande - Czestaw Sitkiewicz ,Szczerba”

- za walke cywilng - Wtadystaw Samoraj ,, Ul”

- za stuzbe zdrowia - dr Mieczystaw Kosirski ,,Jowisz”

Kapelanem placéwki i kompanii byt ks. Jan Potomski ,Wikary”.

(,Trwalismy...”, wyd. Powiatowa i Miejska Biblioteka Publiczna im. H. Sienkiewicza
w Pruszkowie 2008, str. 91).

Odpowiedzi na pytanie dlaczego ppor. Jan sadowski skupit sie na
budowie struktur wojskowych, pozostawiajgc niejako ,na bocznym
torze” podziemnej struktury cywilnej powinnismy chyba szukad
w zyciorysie dowddcy kompanii ,Jowisz”. Przypomnijmy zatem syl-
wetke ,Suzina” (za www.piastow.pl)

Urodzitsie 10.04.1912
r.w Mariampolu. W Pia-
stowie mieszkat od 1935
r. przy ul. Dworcowe.
Ostatnie lata zycia spe-
dzit w Pruszkowie przy
Al. Wojska Polskiego.

W wieku dziesieciu
lat zwigzat sie z ruchem
harcerskim,  fenome-
nem odrodzonej Polski.
W szkole Sredniej w 7
Suwalskiej Druzynie im.
Adama  Mickiewicza.
Przed Il wojnq swiatowq stuzyt w Korpusie Ochro-
ny Pogranicza. Jako podporucznik rezerwy zostat
przydzielony do elitarnego 36 putku piechoty Le-
gii Akademickiej. W czasie wojny obronnej 1939 r.
przeszedt szlak bojowy z brygadq gorskq ,, Krakow”.
Walczyt pod Myslenicami, Dobrzycami, Wisniczem,
Bochniq i w okolicach Tarnowa. Putkownik w stanie
spoczynku.

Po kapitulacji wrdcit do Piastowa i nawigzat kon-
takt ze Zwigzkiem Obroncow Rzeczypospolitej. PozZ-
niej byt wspoftworcq i dowddcq najliczniejszego
oraz najlepiej wyposazonego oddziatu podziemne-
g0 w miescie - 7 kompanii Armii Krajowej ,, Jowisz”,
a tym samym nieformalnym dowddcg wojskowym
Piastowa o pseudonimie ,,Suzin”. To wtasnie w Jego
oddziale powstata idea podziemnej produkcji pisto-
letéw maszynowych typu ,Sten”, ktorq z powodze-
niem realizowat inny honorowy obywatel Piastowa
Jozef Kapler, ps. ,Jutka”. Oddziat potozyt takze wybit-
ne zastugi przy organizacji i obstudze bazy radiowej
dalekiego zasiegu, a takze szkoleniu podchorqgzych.

Po zainstalowaniu sie w Polsce wtadzy komu-
nistycznej zostat aresztowany. Gdy wyszedt z wie-
Zienia, rozpoczgt wieloletniq prace nad scaleniem
srodowiska kombatanckiego z Akowskim rodowo-
dem. Dziatat takze w ZBoWiD-zie, byt powiatowym
komendantem tej organizacji. Rownoczesnie petnit
funkcje wiceprzewodniczgcego Komisji Upamietnia-
nia i Ochrony Miejsc Pamieci Narodowej. Po upad-
ku PRL-u wspétorganizowat Koto Nr 6 Swiatowego
Zwiqzku Zotnierzy Armii Krajowej w Pruszkowie i zo-
stat jego pierwszym prezesem. Prezesowat takze Sto-
warzyszeniu Weterandw Polskich Formacji Granicz-
nych.
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Jan Sadowski zapisat piekng karte spotdzielcy. Jesz-
cze przed Il wojnqg swiatowg wspoftworzyt w Piastowie
Spotdzielnie Spozywcow ,Spotem”, opartq na wypro-
bowanych dziataczach miejscowego harcerstwa. Spot-
dzielnia znakomicie rozwijata sie w czasie okupadji
niemieckiej zapewniajgc podstawy bytowe licznym
piastowianom oraz szczegolnie cenne legalne zatrud-
nienie cztonkom zbrojnego podziemia. Po wojnie byt
kierownikiem Wydziatu Artykutéw Spozywczych ,,Spo-
fem” w powiecie pruszkowskim.Przez kilka kaden-
¢ji petnit mandat radnego Miejskiej Rady Narodowej
w Pruszkowie. Byt m.in. wiceprzewodniczqcym Radly,
przewodniczgcym Komisji Handlu i Komisji Rolnictwa.
Aktywnie dziatat w Pruszkowskim Towarzystwie Kultu-
ralno-Naukowym, petnit funkcje prezesa, a nastepnie
prezesa honorowego. Byt znanym w okolicy czcicielem
Najswietszej Maryi Panny. Niestrudzenie pielgrzymo-
wat do Czestochowy (37 razy!) i Wilna.Zostat odznaczo-
ny m.in.: Orderem Virtuti Militari, Krzyzem Komandor-
skim i Oficerskim Orderu Odrodzenia Polski, Krzyzem
Walecznych, Krzyzem Zastugi z Mieczami, Medalem za
Udziat w Wojnie Obronnej 1939 r., Ztotym Medalem
Opiekuna Miejsc Pamieci Narodowej, Rozetg-Miecza-
mi do Krzyza za Zastugi dla ZHP.Honorowe Obywatel-
stwo Miasta Piastowa otrzymat w 1985 r. Byt takze ho-
norowym obywatelem Sejn, nadano Mu takze Medal
za Zastugi dla Miasta Pruszkowa.

Jan Sadowski byt przede wszystkim harcerzem
i zawodowym wojskowym. Budujgc struktury kon-
spiracyjnego podziemia w Piastowie skupit sie za-
tem na walce zbrojnej w niej upatrujac najkrotszej
drogi do odzyskania niepodlegtej Ojczyzny. Co
oczywiscie nie znaczy, ze odrzucat znaczenie walki
cywilnej w ramach Polskiego Panstwa Podziemne-
go. Po prostu uznat, ze priorytetem jest struktura
wojskowa, na ktérej doskonale sie znat, a czego do-
wodem jest imponujgcy rozwéj kompanii ,Jowisz”
w Piastowie.

J6zef Kapler

Steny dla ,,Kedywu”

Niezwykle spektakularnym dziataniem kompanii ,Jowisz” w Pia-
stowie byta produkcja polskich stendéw, pistoletow maszynowych
wzorowanych na stenach MKII produkcji angielskiej. Oryginalna
bron angielska pochodzita ze zrzutow. Jak sie szacuje, do zotnierzy
polskiego podziemia trafito ich ok. 11 tysiecy. Polska produkcja ste-
now prowadzona byta w 23 zaktadach, przede wszystkim w Suche-
dniowie i w Krakowie, w wiekszosci bardzo matych, ze wzgledéw
bezpieczenstwa. Jak wspomina w ksigzce ,,Polska Walczgca” jej au-
tor Jerzy Slaski, Produkcja peemdw - i to na znaczng skale - byta pro-
wadzona takze w zaktadach: Konrad Jarnuszkiewicz i S-ka” w Warszawie
przy ul.Grzybowskiej 23, pracujgcych na rzecz Kedywu (dowoddca zespo-
tu Jozef Kapler, ps.”Jutkiewicz”). Wedtug niektorych przekazow wtasnie
stamtqd, a nie z Suchedniowa, pochodzity pierwsze 3 steny rodzimej
produkcji, demonstrowane juz na Wielkanoc 1943 r. ().Slaski ,Polska
Walczgca”, Instytut Wydawniczy PAX Warszawa 1990, str. 168).

To wiasnie ta inicjatywa bezposrednio wigze sie z produkcja ste-
néw w Piastowie. Zorganizowana tu tajna fabryka broni powstata
z inspiracji zbrojmistrza i rusznikarza kompanii ,Jowisz” ppor. J6zefa
Kaplera ,Jutkiewicza”, ktéry opracowat plany konstrukcyjne pistole-
tu, i zorganizowat produkcje stendw. Kim byt )6zef Kapler? Z biografii
pdzniejszego Honorowego Obywatela Miasta Piastowa zamieszczo-
nej na stronie www.piastow.pl mozemy sie dowiedzie(, ze inspiracje
patriotyczne i system wartosci czerpat z harcerstwa. Tak to kiedys sam
okreslit w wywiadzie udzielonym Krystynie Zienkiewicz: Wszystko co jest
we mnie najlepszego i mitos¢ ojczyzny zawdzieczam harcerstwu, a kon-
kretnie mojej wychowawczyni ze szkoty powszechnej - Jadwidze Jurgie-
lewiczéwnej.
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Ona zatozyta druzyne harcerskq nr 31. Ukoriczyt stawngq technicz-
ng Szkofe Konarskiego w Warszawie. Studiowat na tajnych komple-
tach prowadzonych przez Politechnike Warszawskq - 2 lata na Wy-
dziale Lotniczym i rok na Wydziale Elektrycznym. Kiedy rozpoczeta sie
okupacja niemiecka, juz w listopadzie 1939 r., zostat zaprzysiezony
w Warszawie jako Zofnierz podziemia ps. ,Jutkiewicz”, ,Jutka”. Stuzyt
w reorganizujgcych sie i wywodzqcych z siebie formacjach: Polskim
Zwigzku Powstariczym, Zwiqzku Walki Zbrojnej i Armii Krajowej, w od-
dziale ,,Broda-53", PdzZniej, jako mieszkaniec Piastowa, przydzielony
zostat do 7 kompanii VI Rejonu kryptonim ,Jowisz", gdzie petnit funk-
¢je zbrojmistrza w stopniu podporucznika. Réwnolegle prowadzit
druk i kolportaz tajnej prasy, szczegdlnie , Biuletynu Informacyjnego”

Pomyst zorganizowania produkcji w Piastowie uzyskat akcep-
tacje ppor. Jana Sadowskiego i wtadz zwierzchnich placéwki ,Jo-
wisz”. Jak powstata tajna drukarnia i strzelnica kierowane przez
Jozefa Kaplera mozemy dowiedzie¢ sie z artykutu ,Polskie steny
z hitlerowskiej fabryki” autorstwa Grazyny Dziedzinskiej opubli-
kowanego w Naszym Dzienniku 21 czerwca 2003 r.

W Piastowie, przy ul. Brandta 11, mieszkat sybirak, Wtodzimierz
Mieszczerski, samotny starszy pan, ktory byt generatem w carskiej
armii w Sewastopolu - opowiada Jozef Kapler. - Do jego parterowe-
go domu przylegata komdrka o 2 pomieszczeniach. W tym wiekszym
wykopalismy z Felkiem i Mietkiem Satkiem (moim uczniem zawodu
u Jarnuszkiewicza) bunkier, ktory przykryto deskami i okoto me-
trowq warstwqg ziemi. Wejscie do bunkra znajdowato sie w drugim
pomieszczeniu komorki. Trzeba byto przedostac sie przez studnie i
przejsc po drabinie.W tym dobrze oszalowanym schronie na przeto-
mie 1942 i 1943 r. urzgdzono strzelnice dla pm-éw. Zainstalowano
tam tez odbiornik radiowy i powielacz, a w 1944 r. nawet drukarnie
ptaskqg, pedatowq, ewakuowang po ,wsypie” jakiejs tajnej drukarni
w Warszawie. Odbijano na niej komunikaty z nastuchu, ktore roz-
rosty sie do ,Biuletynu Informacyjnego” i byty kolportowane przez
fgczniczki pani Krygier. - Po wpuszczeniu obstugi drukarni - wspo-

Nnstypny odoinsk, Jui #4L0066

mina , Jutkiewicz” - nastuchujgcego, zecera mechani-
ka, drukarza, wejscie do studni przykrywatem deklem,
zasypywatem ziemiq i na catosc zasuwatem pfyte, na
ktorej chowatem swiniaka. Wszystko byto tak dobrze
zakonspirowane, ze nikomu nie przyszto do gtowy,
ze w podziemiach komorki cos sie dzieje. Wentylacja
byta pofgczona z piecem kaflowym w pokoiku dziad-
ka Mieszczerskiego, ktory modlit sie lub odpoczywat.
Mnie polecono przeprowadZzic sie tam z rodzing i Zy-
wic dziadka. Pewnego dnia dowoddca, Janek Sadowski,
przyniost mi uszkodzony pistolet , Walter”, Naprawitem
go i ukrytem w murze na strychu tego niepozornego
domku. Réwniez ,Biuletyny Informacyjne” ukrywatem
w scianie przed ich rozprowadzeniem przez fqcznicz-
ki. Po jakims czasie byto to juz prawdziwe archiwum:
ulotki, oryginalne rozkazy ,Grota” oraz arsenat: gdzies
wykopane i przeze mnie konserwowane ,,kbk” oraz co-
raz wiecej broni krotkiej: ,visy”, a nawet ,colt”. Sprawa
papieru dla drukarni zostata zatatwiona w ten sposob,
ze szef 7. kompanii Felicjan Zaborowski ps. , Pienigzek”
oraz kpt. Sadowski ,Suzin”, zatozyli przy Dworcowej
w Piastowie Spdtdzielnie Spozywcdw, ktora pomagata
niektorym ludziom w przezyciu i w ktérej prowadzono
tez tajne nauczanie. Prowadzit je rowniez Jozef Kapler.
Harcerska mfodziez uczyta sie obchodzic z bronig, po-
znawata historie Polski, tradycje patriotyczne, zasady
konspiracji. Chcgc miec¢ wystarczajgcq ilos¢ papieru,
.Spotdzielcy” wynajeli pomieszczenie w komdrce nad
bunkrem jako magazyn papieru, rzekomo dla pako-
wania towarow.

Do 1 sierpnia 1944 roku wyprodukowano w fa-
bryce kierowanej przez J6zefa Kaplera 188 stenow.
Bron ta byta wysoko ceniona przez zotnierzy pol-
skiego podziemia jako bardzo dobra w warunkach
walk ulicznych.

Zapraszamy do aktywnego wspoéttworzenia naszego dodatku. Chetnie przyjmiemy wszel-
kie ciekawe fotografie i opowiesci zwigzane z historig naszego miasta (prosimy o kontakt:
tel. 22 753 62 80, redakcja@czaspiastowa.pl, facebook.com/czaspiastowa)

Redakcja dzigkuje Piastowskiemu Archiwum Miejskiemu za udostepnienie zdje¢ oraz pomoc
merytoryczna przy opracowaniu vyda ia &
= —

Shiory caly totehgle!

P g,



BEZPtATNA GAZETA LOKALNA www.czaspiastowa.pl j 7

CO SELYCHAC

W MIESCIE? komunikaty / Ogioszenia

— ogtoszenie zaméwione — — ogtoszenie zaméwione —

Ogtoszenia drobne
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W PIASTOWIE

Wynajme na biuro lub inng nieuciazliwg dziatalnos¢
w domku, pow. 30-50 m, tel. 694 822 461
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Trener Personalny z wieloletnim doswiadczeniem, Piastow,
tel: 511 201 869
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na Twoje ogtoszenie!
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prawo na codzien

Gdy pensja jest zbyt
wysoka...

Bez zgody pracownika firma nie potrgci omytkowo

wyptaconej pensji

(%

Zdarza sie, ze firma omytkowo
wyptaca pracownikowi wynagro-
dzenie w zawyzonej wysokosci.
Powody takiego btedu moga by¢
rézne. Czasem jest to btad sys-
temu informatycznego. Czasem
natomiast niedopatrzenie osoby
zajmujgcej sie w firmie ustala-
niem wysokosci i wyptatg pens;ji.
W praktyce w takim przypadku
pojawia sie watpliwos¢ szefa. Czy
moze on odzyska¢ nadptate w dro-
dze jednostronnej czynnosci, np.
poprzez potragcenie jej z nastgpne-
go wynagrodzenia podwtadnego,
czy tez jedyng mozliwoscig docho-
dzenia nadptaconej sumy jest dro-
ga sadowa.

Mozliwos¢ potracenia

Zgodnie z Kodeksem pracy,
pracodawca moze bez zgody pod-
wtadnego potraci¢ z jego wyna-
grodzenia jedynie Scisle okreslone
kwoty. Sg to sumy egzekwowane
na mocy tytutéw wykonawczych
na zaspokojenie $wiadczen ali-

mentacyjnych, sumy egzekwo-
wane na mocy tytutdbw wyko-
nawczych na pokrycie naleznosci
innych niz Swiadczenia alimenta-
cyjne, zaliczki pieniezne udzielo-
ne pracownikowi oraz okreslone
kary pieniezne. Inne kwoty - do
ktérych nalezatoby zaliczy¢ réw-
niez omytkowo nadptacone wy-
nagrodzenie - szef moze potracic
z pensji pracownika tylko za jego
zgodg wyrazona na pismie. Tym
samym, w przypadku, gdy pra-
cownik nie wyraza zgody na do-
browolny zwrot nadptaty, firmie
pozostaje jedynie dochodze-
nie jej od pracownika w sadzie,
w oparciu o przepisy dotyczace
bezpodstawnego wzbogacenia.

Watpliwosci na korzys¢
pracownika

Warto zwréci¢ uwage, ze
w sprawach dotyczacych oma-
wianej kwestii sady zazwyczaj
orzekajg na korzys¢ pracowni-
kéw. Przyktadowo, Sad Najwyz-

fot. Shutterstock

szy w wyroku z 8 czerwca 2010 r.
(I PK 31/10), stwierdzit, ze firma
nie moze zada¢ od podwitadne-
go zwrotu nienaleznie wypta-
conej pensji, jesli ksiegowa lub
elektroniczny system pomylit sie
w wyliczeniach. W takim przypad-
ku - zdaniem SN - pracodawca
nie moze zarzuci¢ podwtadnemu
bezpodstawnego wzbogacenia.
Podobnie SN wypowiedziat sie
w wyroku z 9 stycznia 2007 r. (Il
PK 138/06), w ktérym stwierdzit,
ze podwtadny moze uwaza¢, ze
wynagrodzenie wyptacone przez
pracodawce postugujacego sie
wyspecjalizowanymi  stuzbami
jest spetniane zasadnie i zgodnie
z prawem. W takim przypadku -
zdaniem SN - pracownik powi-
nien liczy¢ sie ze zwrotem nad-
ptaty jedynie w sytuacji, w ktorej
ma $wiadomos¢ otrzymania nie-
naleznego Swiadczenia.

Trudno odzyskac

Wydaje sig, ze w praktyce odzy-
skanie od pracownika nadptaco-
nej czesci pensji moze okazac sie
bardzo trudne. Szczegélnie, gdy
szef zauwazy btad po kilku mie-
sigcach badz latach. Pracownicy
czesto otrzymujg wynagrodzenie
w réznych wysokosciach, w zalez-
nosci od np. wysokosci dodatkéw
do pensji w danym miesigcu. W
takim przypadku bardzo trudne
jest udowodnienie pracowniko-
wi, ze zauwazyt on nadptate, a co
za tym idzie powinien liczy¢ sie z
obowigzkiem jej zwrotu.

Oczywiscie, kazdy przypadek
nalezy bada¢ odrebnie. Z pew-
nosciag sad inaczej oceni sytuacje,
gdy szef omytkowo wyptaci pra-
cownikowi 200 zt, a inaczej gdy
2000, czy tez 20 000 zt.

Piotr Andruszaniec

Prawnik, specjalizujacy sie w prawie pracy

— reklama —

REKLAMA
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W MIESCIE?

zdrowie

Czy w Swieta da si
nie przytyc?

W czasie kolacji wigilijnej skosztujemy zapewne
dwunastu potraw. Kolejnego dnia od rana stét znow
bedzie zastawiony. | nastepnego tak samo.

Trudno odmowi¢ sobie smako-
tykéw, na ktére czesto czekato sie
caly rok. Zresztg podczas $wiat nie
o to chodzi, dlatego uniwersalnym
wyjsciem jest kosztowanie wszyst-
kiego, ale w niewielkich ilosciach.
Co zrobi¢, zeby te Swieta nie byty
az tak obcigzajgce dla naszego
organizmu i cho¢ w tym roku nie
czuc sie jak Sniezny batwanek, kto-
ry co najwyzej moze przeturlac sie
z miejsca na miejsce? Niezmiennie
od lat, nim zasigdziemy do wiecze-
rzy wigilijnej, podswiadomie po-
jawiaja sie te pytania. Odpowiedz
brzmi - mozemy, cho¢ nie jest to
tatwe. Jednego dnia pochtaniamy
bowiem trzy razy wiecej kalorii
niz przecietnie. Uniwersalnym
wyjsciem jest kosztowanie wszyst-
kiego, ale w niewielkich ilosciach.
Kapusta z grzybami? Wystarczy
jedna tyzka. Bigos? Taka sama
porcja. Pierogi? Wezmy jeden lub
dwa. Wydaje sie, ze to mato? Po
dwunastu potrawach zmienimy
zdanie. Czy to wystarczy? Niestety
nie. Podajemy wiec jeszcze kilka
pomystéw gwarantujgcych sukces.

Przygotowania

Nasza tradycyjna kuchnia pol-
ska nie zalicza sie do lekkostraw-
nych, na stole jest raczej ttusto.
| chociaz zapewne naszg babcie
ciezko przekona¢ do zmian, war-
to probowac i wcale nie chodzi
o przechodzenie na weganizm.
Obnizenie cholesterolu i Izejsze
uczucie na zotgdku czy watrobie,
to maly Swigteczny prezent dla
catej rodziny. Jak to zrobi¢? Przy-
ktadowo make mozemy chociaz
w potowie, jesli nie chcemy od
razu szale¢ z catosciag, zamieni¢ na
razowg lub orkiszowg (cztonkom
rodziny, ktérzy nie tolerujg glute-
nu - a takich przybywa - sprawmy
make kukurydziang lub sojowg).
Alternatywa dla duzej ilosci masta
w ciastach wcale nie musi by¢ od
razu siemie Iniane, wystarczy do-
la¢ troche wiecej mleka lub wody.
Wysokoprocentowe $mietany
zamienmy na jogurty naturalne,
i 0 ile to mozliwe, sprébujmy uczy-
ni¢ to réwniez z majonezem, kté-
rego jesli juz musimy, uzywajmy

jak najmniej. Jesli sami przygoto-
wujemy S$wigteczne ucztowanie,
podczas gotowania uwzglednijmy
ziota wspomagajgce trawienie. Sg
to m.in. imbir, gatka muszkato-
towa, rozmaryn, majeranek, ko-
perek, kminek, cynamon. Miejmy
w pogotowiu do zaparzenia miete
pieprzowg, rumianek albo dziura-
wiec, gdyby kto$ z rodziny nabawit
sie niestrawnosci. Do ryb nie zatuj-
my sobie chrzanu - utatwia trawie-
nie.

Nie gltoduj przed uczta

Warto pamigta¢, ze na S$wia-
teczne ucztowanie trzeba sie przy-
gotowad. Jesli sigdziemy do stotu
gtodni, zjemy dwa razy wiecej.
Wigilia rano. Budzimy sie, pijemy
kawe i rezygnujemy ze $niadania,
myslacsobie:, Jeszcze sie dzié prze-
ciez najem”. Zamiast obiadu tapie-
my tylko jakas przekaske, czekajac
z burczacym brzuchem na $wia-
teczng kolacje. Wreszcie! Wiecze-
rza Wigilijna! Siadamy do stotu
i wrecz rzucamy sie na wszystko.
Zjemy za duzo i wystawimy swdj
przewoéd pokarmowy na ciez-
ka probe uporania sie z jednym
ogromnym positkiem zjedzonym

wieczorem. Kalorie odtozg sie
w postaci tluszczu, moga pojawic
sie wzdecia i béle brzucha. O wiele
lepszym pomystem jest zjedzenie
pozywnego, zdrowego, sycgcego,
lekkiego $niadania z duza iloscig
btonnika i wcale nie Swigtecznego.
Idealna bedzie owsianka albo chu-
da jajecznica z jednego jajka. Jesli
zdecydujemy sie na obiad to tak-
ze nieduzy i lekki. Jesli nie chcemy
jes¢ obiadu, pot godziny przed ko-
lacjg wigilijng schrupmy marchew-
ke albo jabtko. Dzieki temu zjemy
mniej, a organizm odpowiednio
spozytkuje dostarczane mu przez
caty dzien skfadniki odzywcze.
To pozwoli spokojnie usigs¢ do
stotu i wybra¢ potrawy, na ktére
naprawde mamy ochote.

Wybieraj smakotyki, odrzu¢
dodatki, ciastem sie podziel

Nie musimy jes¢ wszystkich
dwunastu  potraw  wigilijnych.
Swieta Bozego Narodzenia to oka-
zja do sprébowania dan, ktérych
nie jemy na co dzien. Tylko takie
specjalne smakotyki niech trafig
na talerz. Delektujmy sie nimi! Do-
cenmy smak, celebrujmy moment
jedzenia. Wszak to Swigteczne
wieczerzanie, a nie positek w ba-

fot. Shutterstock

rze szybkiej obstugi. Z takim po-
dejsciem nie zapchamy sie, tylko
sensownie posmakujemy wyjatko-
wych potraw.

Zacznijmy Swigteczne ucztowa-
nie od biatka - oczywista wydaje
sie w tym przypadku ryba, ale ko-
niecznie uzupetniona warzywami.
Zawierajg btonnik i szybko daja
uczucie sytosci. Po takim wstepie
sq wieksze szanse, ze zadowolimy
sie matym deserem. Na koniec
positku wypijmy zielong herba-
te. Utatwi trawienie i przyspieszy
metabolizm oraz pomoze pozby¢
sie toksyn z organizmu. Kochamy
pasztet upieczony przez babcig?
Jedzmy go na zdrowie, ale bez pie-
czywa. Slinka nam cieknie na my3|
o karpiu smazonym? W porzadku,
ale nie naktadajmy do niego ziem-
niakéw, tylko satatke albo warzy-
wa i tarty chrzan. Nadal smacznie
zjadamy, to co chcemy, ale nie
doktadamy sobie zbednych kalorii
i nie podwyzszamy poziomu insu-
liny we krwi (w skrocie to oznacza,
ze organizm nie zmagazynuje ka-
lorii w formie tkanki tluszczowej).
Jesli mamy do wyboru sosy, uni-
kajmy tych na bazie masta i Smie-
tany, siegnijmy po oliwe z ziotami
i octem balsamicznym albo sosy
na bazie jogurtu naturalnego. Pij-
my wode, a nie dostadzane soki.
Ciastem sie podzielmy. To sprytna
zasada - nie musimy zupetnie re-
zygnowac ze stodyczy, bo wiado-
mo, ze tego w Swieta nie zrobimy.
Ustalmy z kims$ bliskim siedzagcym
obok nas przy stole - siostrg, me-
zem, dziadkiem - ze ciasta jemy na
poét. Nie bedzie nam zal, ze co$ nas
omija, a bedziemy mie¢ wiekszg
motywacje do ograniczenia porcji
do potowy

Pamietaj o aktywnosci

Poza wspélnym przezywaniem

wielkiej radosci z narodzenia
Pana, Swieta opierajg sie gtownie
na rodzinnych spotkaniach, czasa-
mi takze z dawno niewidzianymi
cztonkami rodziny, uroczystych
positkach, mozemy jednak odejs¢
nieco od zakorzenionego schema-
tu. Nie chodzi o to, by po wigilijnej
uczcie siegac od razu po mate albo
wskakiwac na rowerek stacjonar-
ny. Lepiej zgtosSmy sie do gospo-
darza uroczystego spotkania jako
pomocnik w kuchni - naktadaj-
my i noSmy potrawy, sprzatajmy
ze stotu. Zabierzmy ze sobg aparat
fotograficzny i mianujmy sie $wia-
tecznym reporterem. To wymusi
na nas troche ruchu. Nie zapomi-
najmy o tradycji rodzinnego kole-
dowania. Wszak podczas Spiewu
spalamy kalorie.

Za$ po skonczonym positku,
dobrym pomystem bytby dtuz-
szy spacer (godzinka, moze dwie)
we wspélnym gronie. Wprawdzie
w tym roku $nieg nas nie zasypat
i nie mozemy podziwia¢ biatego
krajobrazu, ale za to jest stosun-
kowo ciepto. Wykorzystajmy za-
tem pogodowg szanse i przejdz-
my sie, by zaczerpna¢ Swiezego
powietrza. Wieczorowg porg przy
blasku oswietlonych Swigtecznie
ulic, klimat bedzie bez dwoch zdan
anielski.

Czy czcigodny czytelnik zechce
zastosowac sie do tych kilku pro-
stych rad i wéwczas nie uda mu sie
przyty¢ w Swieta? Czy tez odrzuci
je, a za rok ponownie bedzie zada-
wac owo tytutowe pytanie? Czytel-
nikowi pozostawiamy alternatywe
i decyzje jak zadbac o siebie i bli-
skich w ten magiczny czas. Czas
Bozego Narodzenia.

dr n. med. Mateusz Kuczabski

Dyrektor SPZOZ Piastun

— ogtoszenie zamoéwione —

Pokdj zamieszka, kiedy Pan przybedzie.
W adwentowej refleksji, w skupieniu przy konfesjonale,
w ciszy wyczekiwania na wigilijng gwiazde,
do goracego i otwartego serca niech przyjdzie Pan
i umocni nas swoim pokojem,
by$my go mogli rozdawac wszedzie tam, gdzie niepokoj.«
Btogostawionych Swigt Bozego Narodzenia '
i Btogostawienstwa Bozego
na kazdy dzien Nowego Roku

zyczy

Dyrekcja i Pracownicy PIASTUN SPZOZ

Y PIASTUN

CHRONIMY ZDROWIE
SPzOZ
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Dziady w Piastowie

Wrazenia po spektaklu w MOK-u

Uczniowie Szkoty Podstawowej nr
3 pod kierunkiem pan: Jolanty Ko-
boj - Roman i Moniki Szuplewskiej
przygotowali spektakl Dziady cz. Il
Adama Mickiewicza, ktory wysta-
wiali az trzy razy na deskach pia-
stowskiego Miejskiego Osrodka
Kultury przy ul. Warszawskiej 24.

Za kazdym razem spotykali sie
z petng widownig i niesamowitymi
owacjami na koniec przedstawie-
nia. Mozliwos$¢ ogladania mieli ko-
lezanki i koledzy ze szkoty, Liceum
Ogolnoksztatcgcego im. A. Mickie-
wicza i oczywiscie piastowianie.
Pierwsze co zastuguje na szcze-

fot. Iwona Grzegorzewska

gb6lng uwage to scenografia, jej
prostota, a zarazem kunszt i sym-
bolika. Jakze bowiem wymowne
mogga by¢ stare futryny okienne
i pudto ze starego tapczanu, imi-
tujgce trumne, z ktérej wytania sie
w trakcie ostatniej sceny Widmo,
grane przez ucznia klasy siodmej
- Radostawa Porzuczka. Dobrze
dobrana muzyka pozwala na wta-
Sciwy odbiér dzieta narodowego
wieszcza - Adama Mickiewicza.

Samo aktorstwo wymaga nie-
ustannej pracy, do ktérej moc-
no zachecam miodych aktoréw,
zwiaszcza pod katem dykcji. Jedy-
ne co mozna skrytykowa¢ w tym
wzgledzie, to trudnosci w zrozu-
mieniu, odbiorze niektérych tek-
stow.

Zapewne dzieci majg predys-
pozycje i mozliwosci zrobienia
kariery teatralnej... (Ale chyba nie
o to chodzi). Mimo trudnego, cho-

ciaz niezbyt dtugiego dzieta, be-
dacego przeciez lekturg szkolna,
miodzi adepci sztuki zaintereso-
wali publicznos¢, a nawet zmie-
nili jej wczesdniejsza opinie o Dzia-
dach, jak powiedziat jeden z gosci
po niedzielnym wystepie (26 XI).
Zaciekawienie budzity nastroj,

fot. Iwona Grzeg

kosiumy i charakteryzacja akto-
réw. Dzieki pomocy jednej z mam,
wywotane Duchy Widma Ztego
Pana (Maria Piwowarek) i pasterki
Zosi (Julia Czosnek) oraz Guslarz
i Starzec (Ignacy i Franciszek Przy-
bytowscy) naprawde przypomina-
ty doswiadczone przez los postaci.
Sympatie wzbudzity juz po pierw-
szych krokach na scenie: Rozia
(Wiktoria Zglinicka) i Jézio (Piotr
Fandrejewski) oraz Ptaki Nocne
(Emilia Koztowska, Karolina Lu-
banska iJulia Jedrasik).
Atmosfere grozy oraz przygnebie-
nia wzmacniaty: $piew Choéru, zro-
zumiaty cho¢ nieréwny, z efektem
echa, a takze mniej lub bardziej
udane préby efektéow specjalnych,
Swiatta swiec i lampionow.

Nie moge doczekac sie kolejne-
go dzieta w wykonaniu tych oséb.
Chetnie je zobacze.

lwona Grzegorzewska

Obrazy niewoli - Obrazy wolnosci

W rocznice wprowadzenia stanu wojennego Muzeum
Dulag 121 zaprasza na koncert Huberta Bojarskiego

Koncert Obrazy niewoli - Obrazy
wolnosci to kompilacja autorskich
piosenek Huberta Bojarskiego
i utwordw Jacka Kaczmarskiego.

Utwory opowiadajg o trud-
nych drogach, jakie Polacy musieli
pokona¢, aby odzyska¢ swg nie-
podlegtos¢, wyzwalajgc sie spod
komunistycznego jarzma. To réw-
niez opowies¢ o indywidualnych
wyborach, spotecznych burzach
i losie ludzi rzuconych w wir histo-
rycznych wydarzen. Catos¢ zosta-
nie opatrzona historycznymi zdje-

ciami, bedacymi klamra taczaca
stowo i muzyke.

Hubert Bojarski - absolwent
KUL, UKSW oraz UJ. Historyk, mu-
zealnik, wspottworca Muzeum
Jana Pawita Il i kardynata Stefana
Wyszynskiego, Muzeum Ordy-
nariatu Polowego. Jest autorem
i wykonawca piosenki literackiej.
Ma na swoim koncie kilkadziesigt
wystaw, wiele koncertéw, artyku-
tow i publikacji. Jest laureatem
kilku konkurséw poezji Spiewane;j.

Obecnie pracuje w Stacji Muzeum
(dawnym Muzeum Kolejnictwa),
gdzie zajmuje sie tematyka histo-
rii transportu oraz jego wptywu
na spotecznosci lokalne.

121 ...

Muzeum Dulag 121,
ul. 3 Maja 8A, Pruszkéw

Najblizsze seanse w Basni

Potworna rodzinka 08-10.12.2017r. 17:00 96 min.
USA / Niemcy / b/o, dubbing

Najlepszy 08-10.12.2017r. 19:00 110 min.
Polska/I. 15+

Kumple z dzunglii 15-17.12.2017r. 17:00 97 min.
Francja, b/o, dubbing

Cztowiek z magicznym pudetkiem 15-17.12.2017r. 19:00 103 min.
Polska/I. 14+

s

Obrazy niewoli
- Obrazy wolnosci

koncert Huberta Bojarskiego w rocznice
wprowadzenia stanu wojennego

17 grudnia 2017 r. godzina 17:00
Muzeum Dulag 1217, ul.3 Maja 8A; Pruszkow

Wstep wolny!
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CO SEYCHAC

W MIESCIE?

hobby / sport

Ida Swi

eta!

Zanim zasigdziemy przy wigilijnym
stole, musimy zadbac o odpowiednie
przygotowanie naszego domu, gdzie
gtownym, swigtecznym akcentem
bedzie, pieknie pachnace, zielone

drzewko.

fot. Shutterstock

Wybor nie jest prosty. Zasta-
nawiamy sie, czy wybra¢ choinke
cieta, a moze w doniczce? Jesli juz
zdecydujemy to pojawia sie na-
stepny dylemat, czy wybra¢ swierk
zwyczajny a moze ktujgcy, jodte
albo sosne?

Zawsze  kupujemy  choinki
z legalnego Zzrédta, nie wspiera-
my sprzedawcéw, ktérzy kradng
drzewka z miejsc nie przeznaczo-
nych na wycinke!

Zaczynamy od oszacowania, ile
miejsca jesteSmy w stanie prze-
znaczy¢ na bozonarodzeniowe
drzewko, aby nie stato sie dla nas
przeszkoda, ktéra utrudni nam zy-
cie w czasie Swiat.

Wracajac do wyboréw. Choinki
w doniczce wybierajg najczesciej
osoby, ktore sg zdecydowane po-
sadzi¢ drzewko w swoim ogrédku
lub podarowa¢ komus$ posiadaja-
cemu ogrod. Jest to genialny po-
myst, gdyz roslinka po Swietach
nie laduje na Smietniku. Wybie-
rajgc iglaka w doniczce, prosimy
sprzedawce, aby wybit doniczke
i pokazat jak sg rozrosniete ko-
rzenie. Nie zaszkodzi to roslinie,
a my upewnimy sie, ze nasza cho-
inka nie zostata wykopana tydzien
wczesniej i co gorsze, ma obcigte
korzenie. Po wstawieniu do domu

Sportowe
podsumowanie

listopada

MKS Piast
Piastow konczy
kolejke porazka

W ostatnim meczu kolejki roz-
grywek Ligi Okregowej MKS Piast
grat na wyjezdzie z KS Raszyn.

Niestety, nasi pitkarze nie moga
tego spotkania zaliczy¢ do uda-
nych. Pierwszg bramke stracili juz

w dziesigtej minucie. Niedtugo
potem piastowianom udato sie
doprowadzi¢ do wyréwnanaia,
jednak koncowy wynik korzytniej-
szy byt dla rywali. Biato-niebiescy
przegrali mecz 2:4, notujac piagta
porazke z rzedu.

|

Aleksandra Kabata

fot. Urzad Miejski w Piastowie

Finat
tegorocznego
Grand Prix
Piastowskich
Biegow
Historycznych

Ostatnim biegiem w ramach
cyklu Grand Prix Piastowskich Bie-
806w Historycznych byt Bieg Niepod-
legtosci

12 listopada na linii startu
staneto 73 zadownikéw. Trasa
przebiegata przez p6tnocng czes¢
naszego miasta i liczyta okoto 5 ki-
lometréw.

Najszybszym z biegaczy zo-
stat Sylwester Kusmierz (Markowi
Biegacze), ktéry pokonat dystans
w czasie 00:17:21. Kolejne dwa
miejsca na podium przypadty ko-
lejno Danielowi Michatowskiemu
(Gogon  Grodzisk Mazowiecki),
z czasem 00:17:25 i Jakubowi Szra-
mowi, ktéry dotart na mete o dwie
setne sekundy po6zniej niz jego po-
przednik.

Aleksandra Kabata

podlewamy drzewko co dwa, trzy
dni. Musimy wiedzie¢, ze choinke
taka, wystawiamy na balkon zaraz
po Swietach. Wysoka temperatu-
ra i suche powietrze na pewno jej
zaszkodza. Po wystawieniu na ze-

wnatrz, owinmy doniczke wiékni-
na. Zabezpieczymy w ten sposéb
korzenie przed przemarznigciem.
Drzewko do gruntu wysadzamy
wiosna.

Najczesciej jednak wybieramy
drzewka ciete. Najpopularniej-
szym jest Swierk zwyczajny, ktéry
wnosi nam do domu przyjemny,
zywiczny zapach. Jednak Swierk
ten bardzo szybko gubi igty.

Swierk kiujacy dituzej bedzie
cieszyt nasze oczy, lecz musimy
pamieta¢, ze jego igly sa mato
przyjemne w dotyku, cho¢ maja
piekny szarozielony kolor.

Jodta kaukaska to arystokracja

fot. Shutterstock

wséroéd choinek. Najdtuzej moze
zdobi¢ nasz dom (nawet dwa mie-
sigce), lecz niestety nie pachnie
tak intensywnie jak Swierk. Ma za
to piekny pokrdj i przyjemne w do-
tyku igly o ciemnozielonym kolo-
rze na wierzchu i szarozielonym
na spodniej stronie. Wybierajac
jodte, nie wybierajmy zbyt gestej,
gdyz bedziemy mieli problem z za-
wieszeniem ozdéb.

Sosny u nas s mniej popular-
ne, jednak przez ostatnie lata zy-
skuja na atrakcyjnosci. Igty sosen
pieknie pachng zywicg i nie opada-
ja z gatazek.

Gdy staniemy sie juz szcze-
Sliwymi posiadaczami zielonego
cudu, dobieramy stabilny stojak.
Bardzo dobrze gdyby posiadat po-
jemnik na wode. Jesli to mozliwe,
ustawiamy choinke jak najdalej
od grzejnika, udekorujmy i ...

Grudzien to miesiac, ktory
wprawia nas w lekki zawrét gtowy.
Poddajmy sie tej Swigtecznej ma-
gii, rodzinnie i radosnie spedzajac
Swieta.

|

Zycze pogodnych Swiat Boze-
go Narodzenia i sukceséw w no-
wym 2018 roku!

Barbara Lipieta

Zdrowych, spokojnych

1 (aktywnych:)
Swiat Bozego Narodzenia

zyczy

Jerzy Derlatka oraz pracownicy
Misjskiegs Odrodka Sportu | Rekrescyi
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Witamy grudzien siatkowka!

pierwszy mikotajkowy turniej pitki siatkowej - Piastow Mikovolley Cup

2 grudnia odbyt sie pierw-
szy mikotajkowy turniej pitki
siatkowej - Piastéw Mikovolley
Cup, organizowany przez MUKS
Tie-Break, miasto Piastow oraz
MOSiR.

Do rywalizacji staneto sze$¢
druzyn. Poziom byt niezwykle wy-
rébwnany, mecze zaciete i petne
widowiskowych akcji, po ktérych

rece same sktadaty sie do okla-
skéw. Kibice bez watpienia mogli
poczu¢ sie tak, jakby $ledzili spo-
tkanie ekstraklasowe.

Po pierwszej fazie turnieju mu-
sieliSmy pozegnac¢ sie z dwoma
druzynami - Volley Maniacy i Tie-
-Break Junior. W walce o trofea po-
zostali tylko najlepsi. W meczu o 3.
miejsce spotkaty sie ze sobg War-

fot. Aleksandra Kabata

saw Spike oraz Tie-Break Senior.
Zespoty nie zawiodty kibicéw, ro-
zegraty trzy robwne sety i nierzadko
o wyniku decydowaty niuanse.
Braz przypadt w udziale zawod-
nikom warszawskiej Iskry (25:20,
25:23, 25:20). Najwazniejszy mecz
popotudnia takze przepetniony
byt emocjami. Naprzeciw siebie
stanety UKS Iskra Warszawa i team
o niezwykle pasujacej do klimatu

nazwie Renifery.

Druzyny walczyty o kazdy punkt
z poswieceniem i nie zamierzaty
zwalnia¢ tempa nawet na chwile.
Zwyciezca jesnak mogt by¢ tylko
jeden. Najwyzsze trofeum zdoby-
ty Renifery (25:20, 26:24, 25:19).
Najlepszg Zawodniczkg Turnieju
wytypowana zostata zawodniczka
tej wtasnie druzyny, lwona Har-
diej-Stepien.

fot. Aleksandra Kabata

fot. Aleksandra Kabata

I miejsce - Renifery w sktadzie:
Iwona Hardiej-Stepien, Adam Ste-
pien, tukasz Kulas, Mateusz Za-
rudzki, Cezary Debowski, Marek
Zareba, Arkaiusz Rudnicki

Il miejsce - UKS Iskra Warszawa
w sktadzie: Marek Jabtonski, Kuba
Sas, Maciej Brzézka, Daniel Ajdys,
Filip Witkowski, Krzysztof Szubar-
czyk, Michat Barczyk, Jakub Okrasa
11l miejsce - Warsaw Spike w skia-
dzie: Dawid Baka, Piotr Przychodz-
ki, Jakub Chodkowski, Norbert
Korczynski, Damian Szachowicz,
Jakub Choromanski, Mateusz Sta-
wek, Mateusz Boczkowski

|
Aleksandra Kabata

ul. M. Reja 1, 05-820 Piastow
tel. 22723 1147,22 723 62 87
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