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Stadion przyciggnat ttumy

Na stadionie miejskim spotkaliSmy sie dla mtodej piastowianki,
Ani tugowskiej oraz obchodzilismy trzecig edycje Miejskiego Dnia Dziecka

Zapowiadany od dtuzszego
czasu piknik charytatywny na
rzecz Ani tugowskiej (O czym sni
Ania) okazat sie duzym sukcesem.
3 czerwca na stadion ttumnie przy-
byli piastowianie, pragnacy wes-
prze¢, cierpigcg na zespét hipo-
wentylacji, Anie tugowska. Skala
przedsiewziecia, a przede wszyst-
kim - liczebno$¢ uczestnikéw daje
nadzieje, ze operacja, ktorej tak
bardzo potrzebuje Ania, jest coraz
blizej. Gorgco apelujemy do na-
szych Czytelnikéw o dalsze wspie-
ranie akcji O czym sni Ania.

O pikniku, a takze o Miejskim
Dniu Dziecka piszemy szerzej na
kolejnych stronach.

fot. Jacek Zigbski

Czytaj wiecej - str. 4-5 »

Piastow gotowy do biegu

Od 9 lipca rusza cykl Grand Prix
Piastowskich Biegédw Historycz-
nych. Na poczatek - Bieg Mazurka
Dabrowskiego.

Czytaj wiecej - str. 8-9 »

CQ GRUPA CREATIV o
up ve.p k

fot. Urzad Miejskie w Piastowie

REKLAME TWORZY

Sezon na opalanie otwarty

bezpiecznym opalaniu pisze dr n.
med. Mateusz Kuczabski.

Sezon wakacyjny ko-
jarzy sie gtownie
z czestymi i dtugimi
kgpielami stoneczny-
mi.

Wielu z nas marzy o nich przez
caly rok. Jednak opalanie w spo-
s6b nieprzemyslany prowadzi do
wielu zagrozen dla zdrowia.

Jak dtugo mozemy przebywac
na storicu? Jak ochroni¢ sie przed
szkodliwymi skutkami promienio-
wania stonecznego? O zdrowym i

reklama —
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Bedzie nowy wiadukt?

Jest porozumienie w sprawie
budowy wiaduktu nad torami
kolejowymi, na granicy Piastowa
i Pruszkowa.

Czytaj wiecej - str. 2 p

Zmiany w taryfach
biletowych ZTM

ZTM zmienia ceny biletéw dla
pasazerdéw spoza warszawy oraz
wprowadza nowy rodzaj biletu.

Czytaj wigcej - str. 6 b

Dzieje najstynniejszej
piastowskiej fabryki

W dodatku historycznym pisze-
my miedzy innymi o Zaktadach
Akumulatorowych Tudor i Zakta-
dach Kauczukowych (dzisiejszy
ZAP SZNAJDER BATTERIEN S.A.).
Jak radzity sobie przed Il wojng
Swiatowa?

wktadka w Srodku gazety »

Cenna dotacja dla chéru
Powidoki

Piastowski chér kameralny doce-
niony przez Kapitute Fundacji im.
Stefana Batorego.

Czytaj wigcej - str. 15 »

Ligowe ostatki

Na koncoéwce sezonu PKS Piasto-
via remisuje z faworyzowanym
AZS UW Warszawa oraz pewnie
pokonuje KS Teresin. Jak wygla-
da sytuacja piastowianek przed
ostatnig kolejka?

Czytaj wiecej - str.9 »




2 . www.czaspiastowa.pl

CZERWIEC, 2017 r | CZAS PIASTOWA

kronika miejska

Wydarzyto sie w Piastowie

Swiatowy Dzier Krwiodawcow

14 czerwca

obchodzony
byt Swiatowy DziehA Krwiodaw-
cow. Z tej okazji pragniemy zto-

zy¢  wszystkim  krwiodawcom
- @ W sposob szczegdliny tym, kté-
rzy sa mieszkancami Piastowa -
najserdeczniejsze zyczenia oraz
podziekowania za solidarnos¢

z potrzebujacymi i che¢ dzielenia
sie z nimi najcenniejszym darem,
jakim jest krew ratujgca ludzkie zy-
cie i zdrowie.

Najblizsza akcja krwiodaw-
stwa w Piastowie zorganizowana
zostanie w sobote 8 lipca w godz.

9.00 - 13.00. Ambulans Regio-
nalnego Centrum Krwiodawstwa
i Krwiolecznictwa oczekiwat be-
dzie na dawcéw krwi tradycyjnie
na parkingu MOSIR (stadion miej-
ski, Al. Tysiaclecia 1). Serdecznie
zachecamy do udziatu w akgji.
Przypominamy o zabraniu ze sobg
dokumentu tozsamosci z nume-
rem PESEL. Krwiodawcg moze zo-
sta¢ kazda osoba w wieku 18-65
lat cieszgca sie dobrym stanem
zdrowia.

Kolejna  akcja  honorowe-
go krwiodawstwa odbedzie sie
w czwartek, 13 sierpnia w godz.
9.00-13.00.

Piotr Wojtczak

Zarzad Piastowskiego Klubu Krwiodawcéw

Regionalne
Centrum
Krwiodawstwa

i Krwiolecznictwa
w Warszawie

mat. Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Warszawie

Bedzie nowy wiadukt?

Jest porozumienie w sprawie
budowy wiaduktu nad torami
kolejowymi. Intencje wspdlnego
dziatania w tym zakresie podpisa-
li w koncu maja w imieniu trzech
samorzadéw: Starosta Powiatu
Pruszkowskiego, Prezydent Mia-
sta Pruszkowa i Burmistrz Miasta
Piastowa oraz przedstawiciele PKP
PLK Sp. z 0.0. Planowany wiadukt
zlokalizowany ma by¢ w poblizu
dawnej, historycznej przeprawy
przez tory kolejowe jaka byt prze-
jazd na tzw. Papierni. W tym miej-
scu przebiega granica Piastowa i
Pruszkowa, a ul. Grunwaldzka sty-
ka sie z droga powiatowa (ul. J.Tu-
wima - Bohateréw Warszawy). To
wazna inwestycja, ktérej realizacja
poprawi uktad komunikacyjny obu
miast, a przez umozliwienie do-
datkowej bezkolizyjnej przeprawy
przez tory kolejowe wptynie na
poprawe ruchu drogowego. Oczy-
wiscie najwiecej zaleze¢ bedzie od
postawy strony kolejowej, bo od
PLK samorzady oczekiwa¢ beda
budowy wiaduktu nad torami i w
catym pasie pozostajagcym we wta-

daniu PKP. Rozpoczecie prac pla-
nowane jest wstepnie na Il kwartat
2019 roku.

Budowa domdéw komunalnych nabiera tempa

Dtugo wyczekiwana przez pia-
stowian budowa dwéch domoéw
komunalnych u zbiegu ulic Zbi-
kowskiej i ). Sutkowskiego nabra-
ta tempa. Wykonano juz roboty
ziemne pod budynkami, w tym
instalacje  wodno-kanalizacyjne.
Usunieto zbiornik podziemny na
mazut - pozostatos¢ po kottowni.
Obecnie przygotowywane sg fun-
damenty pod budynki, a w najbliz-
szym czasie rozpoczng sie roboty
zwigzane z wykonaniem stanu su-

fot. Adam Malicki

rowego Scian budynkéw. Przypo-
minamy, ze dzieki tej inwestycji do
gminnego zasobu mieszkaniowe-
go przybedzie 37 nowych lokali ko-
munalnych. Zaplanowana wartos¢
zadania to prawie 7,7 min zt.
Naszemu miastu na ten cel
udato sie pozyska¢ 3 min zt dotacji
z Banku Gospodarstwa Krajowe-
go. Zakonczenie budowy zaplano-
wano na koniec pierwszej potowy
2018 roku. Wszystko wskazuje na
to, ze catos¢ prac uda sie zrealizo-
wac zgodnie z harmonogramem.

|
Anna Lorens

fot. Urzad Miejski w Piastowie

— reklama —

Plastowska
Baza Firm

Prowadzisz Firme w Piastowie?
Chcesz zaprezentowac
jaw serwisie www.piastow.pl

Skorzystaj z okazji i dotacz
nieodptatnie do naszej Bazy, ktora
utatwi mieszkancom naszego
Miasta dotarcie do Twojej oferty.

Zgtoszenia przyjmujemy
elektronicznie na adres:
redakcja@piastow.pl

, Szczegoty na www.piastow.pl
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W MIESCIE?

Gotowi do biegu

Rusza cykl Grand Prix Piastowskich
Biegow Historycznych

PIASTUN

CHRONIMY ZDROWIE

SPZOZ

www.piastunzoz.pl
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Zaczynamy od Biegu Mazurka
Dabrowskiego. Bieg odbedzie sie
9 lipca, start o godz.11.00 na sta-
dionie miejskim przy Al.Tysaclecia.
Dystans do pokonania to 1797
metréw. Trudno o lepszy moment
na inauguracje cyklu biegow histo-
rycznych, bowiem w lipcu br. mija
220 lat od powstania Piesni Legio-
now, czyli Mazurka Dabrowskiego.
Ta niezwykta piesn od ponad 90 lat
jest polskim hymnem narodowym.
Stowa piesni napisat ptk J6zef Wy-
bicki (ma swojg ulice w Piastowie!)
we witoskim miescie Reggio Emilia,
gdzie latem 1797 roku miescita sie
kwatera gtébwna gen. Jana Henry-
ka Dagbrowskiego i gdzie stacjo-
nowaty Legiony Polskie. Uczcijmy
nasz hymn i te piekna rocznice

1. ¥=

Bieg Mazurk
Dat |w.'u':'q|| Bieg Niepodleglos

=

.

jego powstania licznym udziatem
w naszym biegu. Zapisy przyjmo-
wane sg drogg elektroniczng pod
adresem: mosir@piastow.pl. Moz-
na takze zapisac sie bezposrednio
przed biegiem, czyli w sobote 9 lip-
ca. Biuro zawodow bedzie czynne
od godz. 9.00 w budynku MOSIR.

|
Jerzy Derlatka

Kierownik MOSiR

GRAND
PRIX
PIASTOWSKICH
BIEGOW
HISTORYCZNYCH

¢

Bieg ] ‘IIH _
SOhdarno SCi I "II r|"ll“| ]
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ul. M. Reja 1, 05-820 Piastow
tel. 22723 1147,22723 6287

ul. Wysockiego 1, 05-820 Piastéw
tel. 227232418

— reklama —

cement, wapno

BIADUN - MATERIALY BUDOWLANE

KOMPLEKSOWA
OBSLUGA BUDOWY

o e
T e T
WHKD Reguty

bloczki, pustaki, cegly
kostki brukowe
pustaki ogrodzeniowe
transport HDS
styropian, wetna
zaprawy, kleje, tynki
pltyty G-k, profile, gipsy

ALGORZATA

ALON FRYZ]JERSKO-KOSMETYCZNY

=

WELIA

(THALGO)
P—

www.malgorzata.com.pl

STRZYZENIE DAMSKO-MESKIE
KOSMETYKA
PIELEGNACJA PAZNOKCI

Torfowa

tel. 22 723 90 50

22723 39 30

{3 www.facebook.pl/malgorzatasalon

ZAI‘RRSIAM\‘ w I)DZ.INAEH P]ASTOW UL DWORCOWA 27

PN-PT 9.0 0 SOBOTA 9.0

papy, lepiki, farby
tarcica, ptyty OSB

Regutly, ul. Torfowa 2B (obok stacji BP)

kom. 501 455 944

www.biadun.pl
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Swieto mtodych

W Piastowie odbyty sie dwie duze imprezy masowe,
poswiecone dzieciom; wielki piknik charytatywny
dla Ani tugowskiej oraz Dzieh Dziecka

Poczatek czerwca byt dla pia-
stowian (zwfaszcza tych miod-
szych) czasem zabawy i wszelakiej
uciechy. Na stadionie miejskim
odbyly sie dwie huczne impre-
zy. Pierwsza z nich miata miejsce
trzeciego czerwca. Jej organizato-
rem byta Szkota Podstawowa nr
1 im Stanistawa Staszica w Pia-

stowie. Catodniowa sobotnia za-
bawa poswiecona zostata zbidrce
charytatywnej na rzecz uczennicy
tejze szkoty, Ani tugowskiej, dla
ktérej niemal caty Piastéw walczy,
by uwolnic jg od respiratora.

Druga impreza skierowana

do najmtodszych byt odbywajacy
sie czwartego czerwca, juz po raz

S

fot. Piastowskie Archiwum Miejskie

fot. Piastowskie Archiwum Miejskie

trzeci, miejski Dzienn Dziecka. Na
najmtodszych mieszkancéw miasta
czekaty liczne niespodzianki przy-
gotowane przez organizatoréw:
Gminng Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Pia-
stowskie Archiwum Miejskie oraz

fot. Piastowskie Archiwum Miejskie

fot. Piastowskie Archiwum Miejskie

Miejski Osrodek Sportu i Rekre-
acji w Piastowie, ktéry to uzyczyt
swego obiektu. Dzieki wspétpracy
m. in. z Miejskim Osrodkiem Kul-
tury, Samodzielnym Publicznym
Zaktadem Lecznictwa Otwartego
Piastun oraz Piastowskim Stowa-
rzyszeniem Bezpieczny Pies udato
sie poszerzy¢ game dostepnych
w tym dniu atrakgji, jednoczesnie
ukazujgc i przeprowadzajagc po-

przez wspo6lng zabawe programy
profilaktyczne.Cata impreza odby-
ta sie pod patronatem Burmistrza
Miasta Piastowa Pana Grzegorza
Szuplewskiego.

Dzieci przez caty czas trwania
zabawy, mogtly uczestniczy¢ w roz-
maitych konkursach, poszerzy¢
swojg wiedze. Dzien ten byt takze
dla uczestnikéw konkursu ,Piastow
oczyma naszych dziadkéw” czasem

chiwum Miejskie
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fot. Piastowskie Archiwum Miejskie

fot. Piastowskie Archiwum Miejskie
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jego rozstrzygniecia i wreczenia na-
gréd. Podczas eventu nasi milusin-
scy mogli m. in. korzysta¢ z dostep-
nych wielkich, dmuchanych atrakgji
oraz cieszy¢ sie poczestunkiem w
postaci waty cukrowej i popcornu,
ktére organizatorzy serwowali bez
limitu.

Mimo dobrej zabawy w tym
dniu nie zabrakto takze aspek-
tu dobroczynnosci ptyngcego do
mieszkancow Piastowa. Przez caty
czas réwnolegle z prowadzong
imprezg trwata zbiérka pieniedzy
dla wspomnianej wczesniej Ani
tugowskiej. Wolontariusze Stowa-
rzyszenia Nasz Piastéw, dla ktorych
specjalne koszulki przygotowat Ja-
rostaw Babikowski oraz uczestnicy
dnia Dziecka sukcesywnie zapet-
niali puszki, by poméc spetni¢ ma-

rzenia, o ktérych co noc $ni Ania.

Uwiehczeniem wspdlnej zaba-
wy byta udana dyskoteka z Dj-em
Piotrem, ktéra zakonczyta tego-
roczne obchody Dnia Dziecka.

Tegoroczne dni dziecka nie by-
tyby mozliwe bez wkitadu wymie-
nionych w artykule oséb, a takze
bez Grupy Creative, ktéra aktyw-
nie wigczyta sie w jego organizacje
poprzez przygotowanie plakatow
i wszelkich materiatéw promocyj-
nych, na potrzeby niniejszej impre-
zy. u
Karolina Sikorska

Petnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki
i Przeciwdziatania Uzaleznieniom
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e Archiwum Miejskie

fot. Jacek 2\qbsk\

fot. Piastowskie Archiwum Miejskie

fot. Piastowskie Archiwum Miejskie

fot. Piastowskie Archiwum Miejskie
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Apel o pomoc

O czym
$ni Ania?

Ania ma 13 lat. Urodzita sie
z bardzo rzadkg chorobg - ze-
spotem hipowentylacji pocho-
dzenia centralnego (CCHS). Gdy
zasypia, przestaje oddychac. Od
pierwszych chwil swego zycia
byta podtgczona do respiratora,
spedzita w szpitalu prawie rok.
Kazdej nocy Ania musi by¢ wen-
tylowana mechanicznie respi-
ratorem przez tracheostomie
i konieczne jest, aby nieustan-
nie czuwac nad jej bezpieczen-
stwem.

Istnieje szansa na to, by zy-
cie Ani stato sie fatwiejsze, by
uwolni¢ jg od respiratora i rur-
ki tracheostomijnej. To opera-
Cja wszczepienia stymulatoréw
nerwéw przeponowych, ktéra

w Polsce nie jest wykonywa-
na, a koszt leczenia za grani-
€3 przekracza 100 tys. euro.
Zwracamy sie z prosbha o po-
moc finansowa w leczeniu i
rehabilitacji Ani.

Darowizny prosimy wptacaé na konto:

FUNDACJA DZIECIOM ,,ZDAZYC Z POMOCA”

ul. tomianska 5, 01-685 Warszawa

Bank BPH SA 15 1060 0076 0000 3310 0018 2615

Tytutem: 6797 Lugowska Anna - darowizna na pomoc i ochro-

ne zdrowia

Mozna tez przekazac 1% podatku.
Wystarczy w rozliczeniu rocznym wpisac: KRS 0000037904,
a w polu ,INFORMACJE UZUPEENIAJACE": 6797 tugowska

Anna

Prosimy o zaznaczenie w zeznaniu podatkowym pola

~Wyrazam zgode”.

m /oczymsniania

lugowska.k@gmail.com
www.dzieciom.pl/podopieczni/6797
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Czerwcowe zmiany w taryfach
komunikacji miejskiej

ZTM obniza ceny biletow dla pasa-
ZerOw spoza warszawy oraz wWpro-
wadza nowy rodzaj biletu

&2 KartaMiejska.pl

Wraz z poczatkiem czerwca Za-
rzad Transportu Miejskiego wpro-
wadzit do obiegu nowy rodzaj
biletu - przesiadkowy grupowy
ulgowy.

To dobra wiadomos¢ dla opie-
kunéw wycieczek szkolnych oraz
wszelkich innych grup zorganizo-
wanych, podrézujgcych po aglo-
meracji warszawskiej. Dotgd ska-
zani byli oni bowiem na zmudne
kasowanie wielu biletéw jednora-

zowych - po jednym dla kazdego
uczestnika wycieczki. Takie rozwig-
zanie byto nie tylko niewygodne,
ale wrecz niebezpieczne - przy du-
zej ilosci kartonikow zwiekszata sie
szansa pomylenia w rachubie lub
zgubienia dokumentu przejazdu
(zwtaszcza, jesli bilety rozdawane
byty dzieciom).

Jak wylicza Wiktor Paul z Zarza-
du Transportu Miejskiego:

Warszawe odwiedza rocznie

fot. Shutterstock

okoto 8,5 min turystéw. Jak wynika z
danych Ipsos w 2016 roku wiekszos¢
Z nich podrézowata w towarzystwie
rodziny (40 proc.). Jednak co dzie-
sigty turysta (11 proc.) przyjechat do
Warszawy w grupie zorganizowanej.
Grupy te, w znakomitej wiekszosci
(93 proc.) liczyty co najmniej szesc¢
0s0b. Dwie trzecie (65 proc.) zorgani-
zowanych grup stanowity wycieczki
szkolne. | to gtéwnie dla nich - tury-
stéw odwiedzajqcych stolice - bedzie
bilet jednorazowy przesiadkowy gru-
powy ulgowy.

Od 1 czerwca opiekunowie zy-
skajg mozliwos¢ nabycia biletuy,
obowigzujacego dla maksymalnie
10 oséb. Skasowanie jednego kar-
tonika o wartosci 22 ztote umozli-
wi podrézowanie przez 75 minut z
dowolng iloscig przesiadek.

Oferta skierowana jest nie tyl-
ko do grup szkolnych, ale i wszel-
kich wycieczek zorganizowanych.

To nie koniec zmian w taryfach
biletowych ZTM-u. Od 1 wrzesnia
uczniowie warszawskich szkét i
gimnazjow beda zwolnieni z optat
za korzystanie z komunikacji miej-
skiej. Na zmianach skorzystaja
takze dorosli pasazerowie - od 1
czerwca cena biletéw dwustrefo-
wych (30-sto i 90-cio dniowych)
ulegta znaczacej obnizce. Koszt bi-
letu 30-dniowego normalnego zo-
stat obnizony o 30 zt i obecnie wy-
nosi 180 zt. Jeszcze wiecej zyskaja
uzytkownicy biletéw 90-dniowych,
ktérzy miesiecznie zaoszczedzg az
76 zt.

Co ciekawe, ceny biletow jed-
nostrefowych nie ulegty zmianie.
Nowa taryfa jest zatem skierowa-
na przede wszystkim do mieszkan-
cow podwarszawskich gmin.

Artur Andruszaniec

— reklama —

GRUPA CREATIVE

REKLAME
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22 753 62 80
STUDIO@GRUPACREATIVE.PL
GRUPACREATIVE.PL

Wwww.tr.com.pl
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MASZYNY BUDOWLANE
WYNAJEM-SERWIS-SPRZEDAZ

05-090 RASZYN, AL. KRAKOWSKA 62 -
—tel. 509 13 00 16, 505 15 1614 -
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POZNAJ SWOJE

MIEJSCE

Dynamiczny rozwoj

U schytku lat trzydziestych XX wieku Piastéw byt dynamicznie rozwijaja-
cg sie gming. W ciggu stosunkowo kroétkiego czasu (zaledwie kilkanascie
lat) liczba mieszkancéw gminy wzrosta kilkakrotnie, osiggajac blisko dzie-
sieC tysiecy. W tym czasie powstaty dwie szkoty powszechne, parafia, roz-
winety sie ustugi i przemyst. Preznie dziataty organizacje i stowarzyszenia.

CZAS

-] El/czasmastovva
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Piastéw, niezaleznie od atrakcyjnego miejsca do zamiesz-
kania, stawat sie tez coraz bardziej znany poprzez wyroby
przemystowe Zaktadoéw Akumulatorowych ,Tudor” i Zakta-
dow Kauczukowych, ktére znalazty tutaj siedzibe w drugiej
potowie lat XX za sprawg ich witasciciela, inzyniera Fryderyka
Millera. W ciggu zaledwie kilku lat obie piastowskie fabryki
zdobyty znaczacg pozycje w polskim przemysle.

. LAKLADY
AKUMULATOROWE

CENTRALA-WARSZAWA
UL-ZEOTA 35
Tel.562-60

Potwierdzaty jg udane prezentacje podczas stynnych wy-
staw krajowych organizowanych w Poznaniu. Akumulatory
z Piastowa znacznie przyczynity sie do ograniczenia importu
tych urzadzen, a wyroby kauczukowe stanowity w latach trzy-
dziestych powazng czes¢ catego rynku.
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ZAREADY KAUCZUKOWE
PPIALTONW K /P. AKC.
WAR/SZAWA, ZLOTA 35

SKEADAKI POLSKIE] PRODUKC]I 1935 ‘ ;
Zamieszczamy ponitej tablice, w kbrej zestawione sa typy skladakéw, wytwarzanych praez glowne stocznie polskic.
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Wyroby najwyzszej jakoSci

Produkowane w fabryce akumulatorow i zaktadach kauczukowych
wyroby znajdowaty szerokie zastosowanie. Byty to np. réznego rodzaju
uszczelkii przewody, wyktadziny, opony i detki, ale takze kajaki, pontony,
akumulatory i réznego typu urzgdzenia zasilajgce. Zaktady Kauczukowe
.Piastéw” dostarczaty wyposazenie do pierwszego polskiego samocho-
du CWS T1, zwanego , polskim Rollce Royce'm” (na zdjeciach w prawym
gérnym rogu oraz ponizej - z prezydentem Moscickim w roli pasazera) i
byty producentem popularnych w latach trzydziestych XX wieku sktada-
nych kajakow dwuosobowych , Piast”.
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W Piastowie byty takze produkowane todzie brezento-
we T 35 uzywane powszechnie w Wojsku Polskim. Stuzyty
do patrolowania, budowy ktadek i przepraw. £6dz wyko-
nana byta z gumowanego brezentu barwionego na kolor o=
khaki, miata drewniang podtoge. Przy wymiarach 1,1 x 3
metry wazyta 45 kg. Jej nosnos¢ wynosita 480 kg. Dywizja
piechoty miata w swoim wyposazeniu 50 sztuk takich to-
dzi. Zachowat sie kroétki film dokumentalny z 1937 roku z
zapisem uroczystego przekazania polskiemu wojsku kilku-
nastu todzi T35 przez zatogi obu piastowskich zaktadow.
Warto doda¢, ze wspomniane wczesniej samochody CWS
(skrét od nazwy ,Centralne Warsztaty Samochodowe” w
Warszawie) wykorzystywane byty takze w wojsku. Drugi z
piastowskich zaktadéw F.Millera, fabryka akumulatorow,
pracowat takze dla polskiego wojska. Akumulatory z rej fa-
bryki uzywane byty m.in. w marynarce wojennej Il RP, ko-
rzystat z nich m.in. stynny okret podwodny ORP , Orzet".

Zapraszamy do aktywnego wspottworzenia naszego dodatku. Chetnie przyjmiemy wszelkie

%ﬂ&fg/ﬂ/ ﬂ%ﬂ/ﬂgf/ﬂ;}f j}é/ﬂ’/ﬂg ciekawe fotografie i opowiesci zwigzane z historig naszego miasta (prosimy o kontakt: tel.

22 753 62 80, redakcja@czaspiastowa.pl, facebook.com/czaspiastowa)

merytoryczna przy opracowaniu

P

Q&/gﬂz ﬁﬂq éﬂ/géﬂ/ﬁ/ Redakcja dziekuje Piastowskiemu Archiwum Miejskiemu za udostepnienie zdje¢ oraz pomoc
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Piastowskie
Archiwum Miejskie

” l-"i

..-f‘-'f"’AM

f Piastowskie
Arﬂuwum

W

Celem naszej dziatalnosci jest dokumentowanie i gromadzenie zbioréw z
zakresu historii oraz zycia codziennego mieszkancow Piastowa. Jezeli nie
wiesz co zrobi¢ z wolnym czasem, a chcesz poznac i lubisz historie Piastowa
- przyjdz do nas. Do Twojej dyspozycji oddajemy kacik militarny, harcerski i
strazacki, a takze podreczna biblioteczke z kronikami dotyczacymi naszego
miasta.

Jezeli masz:

= stare fotografie lub obrazy przedstawiajgce Piastow,
= zabytkowe przedmioty zycia codziennego,

» ciekawe nagrania lub filmy.

Podziel sie z nami. My zadbamy, aby nie ulegty zapomnieniu i damy
im drugie zycie.

Znajdziesz nas:

Piastowskie Archiwum Miejskie, ul. 11 Listopada 8 (klatka A, Il pietro)
05 -820 Piastow, tel. (0-22) 770-52-17
e-mail: wirtualnemuzeum@piastow.pl
facebook.com/wirtualnemuzeumpiastowa

komunikaty / ogtoszenia

— ogtoszenie zaméwione —

B Informacja

O UNIEWAZNIENIU KONKURSU
NA WOLNE STANOWISKO URZEDNICZE
GLOWNY KSIEGOWY BUDZETU - SKARBNIK MIASTA

Burmistrz Miasta Piastowa na podstawie art. 33 ust.| ustawy z
dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (tekst jedn. Dzu.
U. z 2016 r., poz.446 z p6zn. zm.) oraz art.15 ust.| ustawy z dnia
21 listopada 2008 roku o pracownikach samorzadowych (tekst
jednolity Dz.U. z 2016 r., poz.902 z p6zn. zm.) informuje o unie-
waznieniu konkursu na stanowisko urzednicze Gtéwny Ksiegowy
Budzetu - Skarbnik Miasta.

Burmistrz Miasta Piastowa - Grzegorz Szuplewski

Piastow, dnia 12 czerwca 2017 r.

Ogtoszenia drobne

@& PRACA

HERMES SERWIS zatrudni mechanika samochodowego:
tel. 501 264 030, (22) 723 39 59, Al. Jerozolimskie 290, 05-820
Reguty

ZATRUDNIE fryzjerke damsko-meskg / kosmetyczke
do dobrze prosperujacego salonu urody w Piastowie: tel.
601 25 25 88

¥ USLUGI

Profesjonalny montaz klimatyzacji, tel: 696 04 40 04

APS - Nagtosnienie, Oswietlenie Imprez, tel: 660 133 350

malowanie, tapetowanie; tel. 794 015 672

remonty, wykonczenia; tel. 664 151 405

o kebiecych sekcji PKS Piastovia Piastow

Kontakt pod telefonem: 664 191300
(dyr. sportowy Jacek Gorski)

z "

PKS

Piastovia Piastow

Projektowanie stron WWW - kompleksowo tel: 601 730 670

Trener Personalny, tel: 511 201 869

Czytasz to? Inni tez przeczytaja.
W tej rubryce jest miejsce
na Twoje ogtoszenie!

do 50 znakéw - BEZPLATNIE!

skontaktuj sie z nami:
reklama@czaspiastowa.pl, tel. 22 753 62 80

)
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Spaleni stoncem czy
umiarkowanie opaleni?

Czerwcowe dtuzsze dni nasycone niecierpliwie wy-
czekiwanym stoncem zachecajg do intensywnego
opalania i zmiany zabarwienia naszej skory.

Zblizajacy sie sezon waka-
cyjny dodatkowo poteguje te
starania i czasem trudno za-
chowa¢ umiar. Jednak opalanie
w spos6b nieprzemyslany pro-
wadzi do powstania oparzen
stonecznych.

Odpowiednia dawka promieni
stonecznych pozytywnie wptywa
na kazdy organizm, poniewaz po-
woduje wydzielanie sie endorfin
(czyli hormonu szczescia) oraz
witaminy D3, ktéra przeciwdziata
odwapnianiu kosci u dorostych
oraz obniza szanse na ztapanie
infekgcji. Aby wiasciwie zrozumie¢,
dlaczego promienie stoneczne s3
zaréwno niebezpieczne, jak i po-
zyteczne, warto zaznajomic sie
z rodzajami promieniowania, ja-
kie docierajg na Ziemie.

ROYAL KEBAB

]

Promieniowanie UV-A

Jest to promieniowanie ul-
trafioletowe, odpowiedzialne za
ostatni etap syntezy melaniny w
skorze, czyli utrwalenie opaleni-
zny. Z racji tego, ze przenika ono
do gtebokich warstw skory i rozbi-
ja widkna kolagenowe, potegujgc
rakotwércze dziatanie promie-
niowania UV-B. Ostabia bowiem
mechanizmy odpornosciowe ské-
ry, co moze prowadzi¢ nawet do
czerniaka - ztosliwego nowotworu
skory. Promieniowanie UV-A dzia-
ta przez caty rok.

Promieniowanie UV-B

Ten rodzaj promieniowania
nie oddziatuje tak gteboko, jak
promieniowanie UV-A, wiekszos¢
jego promieni jest pochtaniana

Tel. 506 616 950

@ /ROYALKEBAB.ROYALKEBABGRILLHOUSE
www.royalkebab.biz

fot. Shutterstock

przez warstwe rogowa skéry. Za
jego sprawg w ciggu 24 godzin od
opalania pojawia sie rumien, a po
dwodch - trzech dobach pojawia
sie trwata opalenizna. To dzieki
temu promieniowaniu wytwarza-
na jest biologicznie aktywna for-
ma witaminy D3 oraz endorfin,
ktére tak pozytywnie wptywaja na
nasz nastrgj.

Promieniowanie IR

Nazywane réwniez promie-
niowaniem cieplnym. To ono
sprawia, ze kapiele stoneczne
moga konczy¢ sie przegrzaniem,
a intensywne wylegiwanie sie na
storcu udarami stonecznymi.

Gdzie sie opalac

Solarium czy wolne powietrze?
Odpowiedz na to pytanie wydaje
sie z pozoru oczywista, jednak po-
jawiajgce sie ostatnio rozwazania
i dyskusje zmuszajag do wyjasnien.
Stajac przed takim wyborem na-
lezy pamietac o tym, ze natezenie
promieniowania w solarium jest
znacznie wyzsze niz w warunkach
naturalnych. Kilkanascie minut
w solarium to jak dzieh spedzony
na stonicu.

Solaria emitujg gtéwnie pro-
mieniowanie UVA, ktére wnika do
gtebokich warstw skéry, powodu-
jac ich uszkodzenie i szereg zwia-

Dokonczenie na nastepnej stronie »

— reklama —

PR ODUWUCENT

O SWIETLENMNIA

SALON SPRZEDAZY
CZYNNY OD PONIEDZIAtKU DO PIATKU
W GODZINACH: 8:00-17:00

ul. Dworcowa 54a, Piastow
www.ramko.com.pl

Muzyczne lato

z Pruszkowianka

Cykl niedzielnych koncertow
orkiestry detej dla mieszkancow
Powiatu Pruszkowskiego

Zaprasza Starosta Pruszkowski
Maksym Gotos oraz

Przewodniczaca Rady -
Maria Makowska /"’;' =

LATEM SMAKUJE
JESZCZE LEPIEJ!

ZAPRASZAMY DO SWIEZO WYREMONTOWANEGO
LOKALU LUB DO ZAMOWIEN NA WYNOS

ul. Elizy Orzeszkowej 76

Piastow

owiat
pruszkowski

ieskedczane motBwolc

Piastow

Park im. Br_lgnl'.r
P oW

25 czerwca godz. 16:0
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zanych z tym konsekwencji, wérod
ktérych nalezy przede wszystkim

wymieni¢, wspomniane wcze-
$niej, zwiekszone ryzyko rozwoju
nowotworéw skory, w tym czer-
niaka ztosliwego, powstawanie
znamion barwnikowych, przy-
Spieszenie procesu starzenia skoé-
ry, reakcje foto alergiczne i foto
toksyczne.

Bezpieczniejsze  jest  wiec
umiarkowane opalanie na storicu.
Natezenie promieniowania jest
mniejsze, a spektrum promienio-
wania stonecznego zawiera tak-
ze pasmo UVB, ktére wprawdzie
wnika znacznie ptycej w skére od
UVA, ale jest odpowiedzialne za
doznania bdélowe. Stanowi wiec
swego rodzaju ostrzezenie dla or-
ganizmu przed nadmierng dawka
promieniowania.

Czas a opalenizna

Aby dowiedzie¢ sie jak diu-
g0 mozna przebywa¢ na petnym
stonicu bez zastosowania kremu
z filtrem, musimy okresli¢ swojg
karnacje czyli tzw. fototyp skory,
ktéry odpowiada za stopien reak-
tywnosci skéry na promieniowa-
nie UV. Rozrézniamy tu trzy gru-
py.

W pierwszej grupie znajduja
sie osoby o skérze bardzo jasnej,
czesto pokrytej piegami, o jasnych
witosach i niebieskich oczach. One
mogga przebywac na petnym ston-
cu nie dtuzej niz 20 minut.

Osoby z drugiej grupy maja
skore jasng, wtosy jasne lub ciem-
niejsze, oczy niebieskie lub zielo-
ne. One moga spedzi¢ na petnym

stoAcu najwyzej 25 minut. W trze-
ciej grupie znajduja sie osoby o
skorze i oczach brazowych. One
mogga przebywac na petnym ston-
cu bez zabezpieczenia przez 30
minut. Obowigzuje wiec zasada,
ze im ciemniejsza mamy skore,
tym dtuzej mozemy sie opalac.
Osoby o bardzo jasnej skérze w
ogéle nie powinny przebywac na
stofcu, za$ osoby ciemnoskére
mogga przebywac na stoicu po-
nad dwukrotnie dtuzej niz osoby
z grupy pierwszej i drugiej. Inny-
mi stowy, osoby o ciemniejszej
karnacji mogg sobie pozwoli¢ na
dtuzsze przebywanie na stoncu, a
osoby o jasne skérze i oczach po-
winny bardziej uwazac.

Wptyw na skale intensywnosci
promieniowania UV ma takze za-
chmurzenie. Jesli niebo bedzie zu-
petnie wolne od chmur, albo tez
chmur bedzie bardzo niewiele to
promieniowanie jest najbardziej
intensywne.

Przeprowadzone badania
udowodnity, ze najwieksze pro-
mieniowanie UV, czyli tez naj-
szybsze opalanie sie, wystepuje
codziennie miedzy godzing 12:00
a 14:00 z apogeum miedzy 12:30
a 13:00. Na przyktad na plazach
Battyku moment najwiekszego
docierania do powierzchni zie-
mi  promieni ultrafioletowych
ma miejsce o godzinie 12:51, w
Tatrach o 12:45, w Warszawie o
12:41, a w Katowicach o 12:49.

Jak sie opalaci chroni¢?

Opala¢ sie rozsadnie, tzn.
powoli, da¢ skérze czas na wy-

tworzenie barwnika, a by zacho-
wac odpowiednig ochrone przed
szkodliwymi promieniami, oprécz
stosowania odpowiednich filtréw
ochronnych, nalezy zatroszczy¢
sie o odpowiednie nawilzenie
skory. Takim nawilzaczem moga
by¢ mleczka odzywiajace i balsa-
my. Poleca sie kosmetyki z alga-
mi, ktére sg bogactwem witamin,
a takze mikroelementéw i makro-
elementéw.

Przydatny moze okaza¢ sie
réwniez peeling (ztuszczenie na-
skorka), ktéry utatwia wchtanianie
sie substancji nawilzajgcych. Waz-
ny jest sposoéb, w jaki naktadamy
preparaty odzywcze. Aby skora
nie tylko zostata nawilzona, ale
dodatkowo ujedrniona - warto
zrobi¢ sobie masaz. Poza lepszym
wygladem wzmocni on skoére i za-
bezpieczy jg przed wysuszeniem i
odwodnieniem spowodowanym
dziataniem stonca.

Nalezy unika¢ opalania w go-
dzinach od 10 do 14, kiedy pro-
mienie stoneczne sg najbardziej
niebezpieczne. Uzywaé kosmety-
kéw ochronnych z filtrem. Na ryn-
ku jest wiele kreméw, mleczek,
sprayow, olejkéw i balsaméw do
opalania, dlatego kazdy powinien
znalez¢ co$ dla siebie.

Najwazniejsze by stosowacl
kosmetyki z filtrami o odpowied-
nio wysokim wspotczynniku foto
protekcji. W wiekszosci przypad-
kow sg to kosmetyki wodood-
porne, chociaz i tak powinno sie
smarowac nimi ciato po kazdym
wyjsciu z wody. Zaczynac trzeba
od produktow o bardzo wysokiej
ochronie, czyli SPF 50, a nastep-
nie stopniowo obniza¢ stosowany
filtr (30 - 20 - 10). Podczas opa-

fot. Shutterstock

lania chroni¢ takze twarz, usta
i oczy.

Oparzenie i udar stoneczny

W sytuacji, gdy juz doszto do
oparzen stonecznych, musimy
uzbroi¢ sie w cierpliwos¢ i staraé
sie ukoi¢ bdl i podraznienia. Na
rynku, dostepnych bez recepty,
jest wiele preparatéw tagodza-
cych powstaty rumien czy zaczer-
wienienie. Ulge poparzonej sko-
rze mozemy zapewnic stosujgc m.
in.:

- aloes - naturalny preparat, ktéry
nie zawiera alergenoéw,

- ocet, kefir, chude mleko - znane
i stosowane od pokolen na wszel-
kie oparzenia stoneczne,

- luzne ubrania - zalecane, aby
nie zaktada¢ zadnych ubran, kté-
re mogtyby w jakikolwiek sposéb
podrazniac skére.

Pamietajmy, ze nie tylko sko-
ra jest narazona na dziatanie
promieni stonecznych, a zwitasz-
cza promieniowania cieplnego
dziatajacego na caty organizm.
Promieniowanie moze dopro-
wadzi¢ do udaru stonecznego,
ktérego pierwszymi objawami sg
zaczerwienienie, zawroty gtowy,
bol. Wéwczas nalezy natychmiast
zejs¢ z ekspozycji stonecznej do
zacienionego miejsca.

Kolejnymi symptomami moga
by¢ wymioty, nudnosci czy omdle-
nie. Znalezienie sie poza bez-
posrednim zasiegiem promieni
stonecznych nie dopuszcza do
ich pojawienia sie oraz pozwala
ochtodzi¢ organizm. Pomoc do-
razna to chtodny kompres na kark
i popijanie chtodnej wody matymi
tykami. Jesli te dziatania nie przy-
nosza efektu, nalezy bezwzgled-
nie udac sie do lekarza.

Bezpieczne opalanie

Bezpieczne opalanie wyma-
ga Swiadomosci tego, ze zaden

36,67C

preparat chocby najmocniej-
szy nie chroni catkowicie skoéry
przed storicem. Krem nie dziata
od razu i potrzebuje czasu, by
odpowiednio gteboko wsigknac
w skére (whasnie dlatego zaleca
sie nasmarowanie ciata okoto p6t
godziny przed wyjsciem na ston-
ce). Kazdy stosowany preparat
zuzywa sie od lezenia na reczniku
czy na piasku, dlatego konieczne
jest uzupetnianie jego warstwy
ochronnej co dwie godziny. Jesli
za$ planujemy kapiel, trzeba za-
opatrzy¢ sie w krem z wodood-
pornym filtrem.

Pomimo niewatpliwie  ku-
szacej opcji wylegiwania sie na
storicu i schniecia w tym samym
czasie, obowigzkowo wycierac
sie recznikiem zaraz po wyjsciu
z wody. Kropelki wody na skorze
zadziatajg, jak szkto powiekszaja-
ce sprawiajac, iz w krétkim cza-
sie skéra moze bardzo ucierpiec.
Warto zainwestowac w okulary z
wysokim filtrem, najlepiej zaku-
pione u optyka. Wreszcie dba¢ o
dobre nawilzenie catego organi-
zmu, pi¢ duzo wody i unikaé wie-
logodzinnego lezenia na stoncu.

Najlepszym sposobem jest
opalanie stopniowe. Lepiej co-
dziennie zwieksza¢ dawke opa-
lania o kilka minut, zamiast juz
pierwszego dnia naraza¢ ciato
na bombardowanie stohcem, bo
to w efekcie moze spowodowac
oparzenia. Ztym pomystem jest
takze uzywanie perfum przed
opalaniem, poniewaz mogg one
pozostawi¢ przebarwienia na ské-
rze lub powodowa¢ podraznienia,
szczegblnie jesli zawierajg alko-
hol.

Bezpieczne opalanie to przede
wszystkim umiar, tak wiec od-
powiedZ na postawione w tytule
artykutu pytanie moze by¢ tylko
jedna: lepiej by¢ umiarkowanie
opalonym niz spalonym storicem.

|
dr n. med. Mateusz Kuczabski

Dyrektor SPZOZ Piastun

Przychodnia
Stomatologiczna

tel. 227237947
ul. Orzeszkowej 68/70 Piastéw
rejestracja@gabinetpiastow.pl

www.gabinetpiastow.pl
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Od endekow do komunistow

Polityka w miedzywojennym Pruszkowie

24 czerwca o godzinie 17. w
ramach cyklu ,Pruskoviana”
Muzeum Dulag 121 zaprasza na
spotkanie z Marianem Skwa-
rg - dziennikarzem, publicy-
stg i autorem ksigzki ,,Historia
Pruszkowa do roku 1945".

W programie spotkania wy-
ktad Od endekéw do komunistow.
Polityka w miedzywojennym Prusz-
kowie.

Dwudziestolecie  miedzywo-
jenne to czas odradzania sie pol-
skiego panstwa oraz czas burzli-
wych sporéw dotyczacych ustroju
i sposobu zarzadzania panstwem.
Podczas wyktadu w Muzeum Du-
lag 121 Marian Skwara postara sie
odpowiedzie¢ na pytania: jak w
obliczu tych sporéw przebiegaty
pierwsze wybory parlamentarne
i jak gtosowat Pruszkéw w wybo-
rach 1919, 1922, 1928 i 1930 roku
oraz jak wygladata pruszkowska

scena polityczna w okresie mie-
dzywojennym? Ukazana zostanie
réznorodno$¢ stronnictw poli-
tycznych aktywnych na terenie
Pruszkowa w tamtym okresie.
Nie zabraknie oczywiscie prezen-
tacji sylwetek parlamentarzystéw
z Pruszkowa i okolic m.in.: Stani-
stawa Majewskiego, Eustachego
Marylskiego oraz J6zefa Markowi-
cza. Ustyszymy réwniez o przebie-
gu wyboréw samorzadowych w
Pruszkowie w latach 1919-1939,
poznamy jednocze$nie dawny
ustréj samorzadowy miasta, spo-
s6b powotywania burmistrzéw, a
takze historie zwigzane z ingeren-
Cja wtadz panstwowych w wyniki
lokalnych wyboréw. W opowie$¢
o kolejnych burmistrzach Prusz-
kowa wplecione zostang historie
o perturbacjach zwigzanych z wy-
borem witodarzy miasta w latach
1927-1928. Wazng czescig wy-

— reklama —

KORTY PTTIB JUZ CZYNNE
ZAPRAS/AMY
WSZYSTKICH CHETNYCH!

ZAPISY DZIECI DO NAUKI GRY | ZAKUP ABONAMENTOW - TEL. 501 135 724
REZERWACJA KORTOW - TEL. 882 567 027 POGODZ16 - TEL. 22 723 75 44

ktadu bedzie prezentacja ugru-
powan politycznych aktywnych
w Pruszkowie, ich dziataczy, a
takze najciekawszych wydarzen
zwigzanych z  poszczeg6lnymi
ugrupowaniami. Wsréd  tema-
téw znajda sie m.in: 1) Endecja i
organizacje pod jej patronatem
lub wptywem; 2) Narodowcy i ich
akcje, OWP, ONR. Delegalizacje i
aresztowania; 3) Chrzescijanska
demokracja; 4) PPS i organizacje
pod jej patronatem; 5) PPS dawna
Frakcja Rewolucyjna i jej dziata-
nia; 6) PPS-LEWICA i wydarzenia
lat 1927 - 1929; 7) Komunisci i ich
podziemna dziatalnos¢. Wykrycie
tajnej drukarni; 8) Ugrupowania
sanacyjne w wyborach 1934 i
1939; 9) Zydzi w Radzie Migjskiej
i organizacje zydowskie w Prusz-
kowie.

Serdecznie zapraszamy na
wyktad i do odwiedzenia Muzeum
Dulag 121.

Marian Skwara - dziennikarz,
publicysta, ttumacz. Znawca dzie-
jow Pruszkowa i autor publikacji
na ten temat, w tym ksigzek Hi-
storia Pruszkowa do 1945 r. oraz
Pruszkowscy Zydzi.

Od wielu lat aktywny uczestnik
zycia spotecznego i kulturalnego
Pruszkowa, wspierajgcy dziatal-

mat. Muzeum Dulag 121

] = ] Muzeum Dulag 121

zaprasza na spotkanie z cyklu

Pruskoviana

OD ENDEKOW DO KOMUNISTOW.
POLITYKA W MIEDZYWOJENNYM

PRUSZKOWIE

Wykiad Mariana Skwary

24 czerwca 2017 r. (sobota), godzina 17.

Muzeum Dulag 121, ul.3'Maja 8A, Pruszkow

Wstep wolny!

@ Pt \TEL-KAB s
ﬁowlal; ] Z] Muzeum Dulag 121 KLI}L:);;;;-, I LEScH E GROCEISK = = = z:l :_'l;;
pruszkowski
rileskodczone moliiwobd |m5!lﬂﬂ]' gpra4apl  PusthowMewl pl m

no$¢ m.in.: Ksigznicy Pruszkow-
skiej i Muzeum Dulag 121.

Autor tras spacerowych po
Pruszkowie $ladami historii mia-
sta oraz przewodnik licznych wy-

cieczek i spaceréw historycznych
organizowanych m.in.: przez Mu-

zeum Dulag 121.
|
Muzeum Dulag 121

Czerwiec w Dulag 121

Spotkanie z historig z cyklu
Pruskoviana

24 czerwca (w sobote) o godz.
17. w ramach cyklu Pruskoviana
Muzeum Dulag 121 zaprasza na
spotkanie z Marianem Skwarg -
dziennikarzem, publicystg i auto-
rem ksigzki Historia Pruszkowa do
roku 1945. W programie spotka-
nia wyktad Od endekéw do komu-
nistow. Polityka w miedzywojennym
Pruszkowie. Wstep wolny.

WAKACJE Z HISTORIA - ru-
szyly zapisy na zajecia

Zapraszamy dzieci w wieku
7-12 lat na zajecia organizowane
w Muzeum Dulag 121 w ramach
+Wakacji z historig”. Zajecia bez-
ptatne odbywac sie beda w siedzi-
bie muzeum w dniach 3 - 21 lipca,
trzy dni w tygodniu. Liczba miejsc
ograniczona. Zapisy tel. (22) 758
86 63, edukacja@dulag121.pl

l i l Muzeum Dulag 121

Muzeum Dulag 121,
ul. 3 Maja 8A, Pruszkow

fot. Muzeum Dulag 121
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Grant dla choru Powidoki

Piastowski chér kameralny doceniony przez Kapitute
Fundacji im. Stefana Batorego

Miejski Osrodek Kultury
sktadat wniosek o grant do Pro-
gramu Roéwne Szanse i Fundusze
Powierzone, prowadzonego przez
Fundacje im. Stefana Batorego i

otrzymat nastepujgcg odpowiedz:

Mito mi poinformowac, ze
decyzjq Kapituty Chér Kameralny
. Powidoki” w Piastowie otrzymat
dotacje w wysokosci 4 000 zt z
Funduszu im. Staszka
Jonczyka ,Spiewaj” na dziatania
opisane we wniosku. Gratuluje! W
konkursie wpfyneto 38 wnioskdw,
jedynie 4 chéry otrzymaty dotacje.

Chér Kameralny Powidoki
powstat 29 wrzesnia 2016 r. z
inicjatywy obecnego dyrygen-
ta - Mateusza Mularczyka, jako
naturalna odpowiedz na potrze-
by spotecznosci miasta Piastowa.
Zespo6t od samego poczgtku dzia-
ta przy Miejskim Osrodku Kultury
w Piastowie.

W lutym 2017 r. zostato
zarejestrowane Stowarzyszenie
THE PROJECT, wspierajace dzia-
falnos¢ chéru. Zespét wykonuje
réznorodng muzyke chéralna,
stawiajgc sobie za cel wydobycie

— reklama —

. Recznie robione .9 Ber konserwantow

Produkty Manufaktury Smaku dostepne w Piastowie.
Zapraszamy do sklepu przy ul. Orzeszkowej 82/84

fot. MOK Piastow

z kazdego utworu maksymalnej
ekspresji stowno-muzycznej
oraz wykreowanie odpowiedniej
atmosfery. Zespot jest wspot-
organizatorem i uczestnikiem
cyklu spotkan porozmawiajmy o
sztuce..., odbywajacych sie w ma-
cierzystym Osrodku Kultury.
Zespot wykonuje réznorod-
ny repertuar chéralny zaréwno
Swiecki jak i religijny, chetnie
siegajac réwniez po utwory inspi-
rowane polskim folklorem. Chér
eksperymentuje takze z nietrady-
cyjnymi srodkami wyrazu, taczac
je zinnymi dziedzinami sztuki -
poezja, fotografig i malarstwem.

Wanda Przybylak

Dyrektor Miejskiego Osrodka Kultury
w Piastowie

SOKO£OWSKA
SPIZARNIA

fot. MOK Piastow

kultura i hobby

o WL

Zabawa w zielone

Brak duzej posesji nie przeszkodzi
W zatozeniu wtasnego ogrodu

Serdecznie zapraszam wszyst-
kich Czytelnikéw Czasu Piastowa
na zabawe z zielonym.

Wakacje tuz, tuz! Nie tra¢ cza-
su i pomysl o swoim balkonie.
Utworz swoj wiasny zielony kacik,
w ktérym bedziesz sie relaksowat
w wolnych chwilach. Nie obawiaj
sie, to bardzo proste! Wystarczy
stara donica lub jakis pojemnik
(im wiekszy, tym lepszy), ziemia i
oczywiscie co$ zielonego. Na po-
czatek polecam rosliny, ktére nie
sg wymagajace, np: fuksja, lawen-
da, gozdzik, wilec, pelargonia.

Przy wybieraniu roslin, niech
zdecyduje czynnik estetyczny -
wybierzmy te, ktore podobajg
nam sie najbardziej. Zapytajmy
sprzedawce o rosliny pachnace,
to one tworza wspaniaty nastroj
w ciepte, letnie wieczory.

Gdy juz mamy wszystko, za-
czynamy naszg przygode! Szuka-

my odpowiedniego miejsca na
balkonie i ustawiamy pojemnik.
Nastepnie wypetniamy ziemig i
sadzimy rosliny (moze byc¢ kilka
réznych, wtedy jest ciekawiej). Na
koniec obficie podlewamy i niniej-
szym stajemy sie wiascicielami
mini ogrodu.

Teraz pamietajmy o swoich
podopiecznych, podlewajmy re-
gularnie, aby ziemia sie nie prze-
suszyta. Mozemy tez raz w tygo-
dniu zasili¢ nasze rosliny odzywka
do kwiatéw, wtedy bedg dorod-
niejsze i bardziej sie rozrosna.
Prawda, ze tatwe? A satysfakcja
gwarantowana!

Zycze sukcesow!

Barbara Lipieta

Czerwiec w kinie

Basniowy repertuar na czerwiec

Jutro bedziemy szczesliwi 09-11.06.2017r. 19:00 117 min.
Francja, |. 12

Ponad wszystko 16-18.06.2017r. 19:00 96 min.
USA, |14

Smerfy: Poszukiwacze zaginionej wioski | 23-25.06.2017r. 16:00 89 min.
USA, b/o dubbing

Old fashioned PREMIEROWO 23-25.06.2017r. 18:00 115 min.
USA, I.15

fot. Shutterstock
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Ligowe ostatki

Piastovia przystgpi po raz szosty do
rozgrywek sezonu 2017/2018 w Il li-
dze pitki noznej kobiet

Cenny remis 1:1 z KU AZS UW
Warszawa na wyjezdzie w 20-stej
kolejce spotkan Il ligi, a takze
wygrana 1:0 z KS Teresin zapew-
nity piastowiankom 6 miejsce w
koncowej tabeli rozgrywek sezo-
nu 2016/2017, na jedng kolejke
przed wakacyjng przerwa.

W obu spotkaniach bramki dla
Piastovii zdobywata Beata Cabaj,
ktéra z 22 trafieniami prowadzi w
tabeli kréla strzelcodw rozgrywek.

Ostatnie spotkanie na boisku
MOSIR Piastovia rozegra siedem-
nastego czerwca o godz. 16:00 z
zespotem UMKS Zgierz.

fot. PKS Plastovia Piastow

Tabela Il ligi kobiet po 21 kolejkach

1 | MUKS Dargfil Tomaszéw Maz. 21 54 71:19
2 | Stomil Olsztyn 21 43 57:18
3 | UKS Zabkovia Zabki 21 42 76:33
4 | UMKS Zgierz 21 40 42:20
5 | KUAZS UW Warszawa 21 36 28:23
¢ | PKS Piastovia Piastéw 21 33 39:36
7 | KS Teresin 20 27 28:23
8 | Jantar Ostroteka 21 26 36:34
9 | UKS Loczki Wyszkéw 21 23 30:64
10 | DTS Helios Biatystok 20 14 20:61
11 | GKS Forty Piatnica 21 9 25:72
12 | £KP Kolejarz t6dz 21 9 13:62
Bardzo dobrze radza sobie

réwniez miode adeptki z Aka-
demii Pitkarskiej Piastovii. 04.06
druzyny z rocznika 2003-2004
oraz 2005 i mtodsze uczestniczy-
ty w elitarnych turniejach pitkar-
skich w szkole amerykanskiej w
Konstancinie oraz w szkole nie-
mieckiej na warszawskim Wilano-
wie. Nastepny turniej dziewczynki
rozegrajg osiemnastego czerwca
na stadionie Poloneza w Warsza-
wie. Od potowy lipca nasze mtode
pitkarki czekajg cigezkie treningi
na wiasnym obiekcie, a od 21.08
na obozie sportowym w Mielniku
nad Bugiem. Bedg to przygotowa-
nia do profesjonalnych rozgrywek
w makroregionalnej lidze mtodzi-
czek U-13. -

— reklama —

Turniej o puchar

Prezesa PTTIiB

@

Na kortach Piastowskiego
Towarzystwa Tenisa i Bocce w
dniach 10-11.06.2017 zorganizo-
wano turniej tenisowy o Puchar
Prezesa PTTiB. W grze pojedyn-
czej zwyciezyt Piotr Gtogowski
pokonujagc Macieja Tobolskie-
go 6/1, 6/1. PéHinalistami byli
Grzegorz Cesarek i Damian Betz

W grze deblowej po bardzo
wyrownanym meczu wygrata
para Andrzej Gospodarczyk

i Sylwester Biadun, pokonujac
Adriana Szymczaka i Piotra Betza
7/6 (10-8), 7/6 (7-5). W poffinale

graty pary: Filip Zbiranski - Da-
mian Betz i Piotr Gtogowski - Ma-
ciej Podolski.

Puchary wreczali Prezesi PTTiB
Andrzej Makowski i Zbigniew Sta-
necki.

Wszyscy uczestnicy podkresla-
li mitg atmosfere organizowanego
turnieju. Juz dzi$ zapraszamy na
wrzesniowe Mistrzostwa Piasto-
wa pod patronatem Burmistrza.

Leszek Grabarczyk

LATO W MIESCIE *
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